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ar vi planerade vad den har tidning-

en skulle handla om i ar fick jag flera

ganger svara pa fragor om varfor vi

valde just det har &mnet. Man &r inte
sa van vid att koppla ihop medkansla och miljépe-
dagogik. Varfér inte?

Jag tycker att sympati eller medkéansla ar ett
nyckelord da det handlar om lyckad miljépedago-
gik. Att kdnna medkénsla ar att vilja gora nagot for
nagon annan, och detta ar ju vad miljopedagogik i
grund och botten handlar om.

Medkénsla utgér en naturlig fortsiattning pa
forra arets tema som var biodiversitet. Det ar latt
att se kopplingen: for att kunna skydda naturens
diversitet maste vi forst kdnna medkédnsla for
andra levande ting.

Inom miljépedagogiken ar man eniga om att det
inte ricker med att enbart tillhandahalla kunskap
och fardigheter dd man vill &ndra pd hur manni-
skan beter sig. Man maste ha med kdnslorna: moti-
vation och en stark vilja att géra nagot. Medkéansla
leder till verksamhet.

Medkaénsla ar inte nédvandigtvis ett ord som
ar alltfor bekant. Nar vi sjilva var barn talades det
kanske inte sa mycket om sadant. Vi fick kanske
niarmast forhallningsregler om hur man skall
uppfora sig, ta andra i beaktande och till exempel

rora siginaturen. Idag ar situationen lyckligtvis en

annan.

Kénslomassiga fardigheter och medkénsla tas
alltmer upp inom pedagogiken. I den har tidning-
en berdttar vi om medkansla frdn manga olika
synpunkter och séker i synnerhet efter kopplingar
mellan medkéansla och miljépedagogik.

Som alltid nar det dr frdga om att férandra varl-
den bor man utga fran sig sjélv. Da det handlar om
medkansla betyder detta att vi allra férst maste
Ova oss att kdnna medkénsla for oss sjilva. Forst
efter detta kan vi 6verga till medkansla for andra
manniskor och allt annat levande.

Medkénsla ¢kar kanslan av samhorighet, och
via denna lar vi oss ocksa att sympatisera med
dem som inte ar likadana som vi. Medkansla ar
nagot vi kan kanna for allt fran djur, vaxter och
svampar till insekter. Med hjalp av medkansla kan
vi forstd att gora nagot for ocksd dem och for var
gemensamma framtid. Sist och slutligen hor vi ju
alla ihop.
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