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Lasten gjatuksia
myolamnnosia

Jtelmi, 10 v.

Miti myo6tiatunto tarkoittaa mielestési?
HELMI: My6tatunto on toisista huolehtimis-
ta. Esim. mun velj, jos sitd sattuu, niin sit-
ten tulee myotatuntoa.

ANNI: Jos mi satutan jotain, niin sit-
ten tulee tosi paha mieli ja sit ma pyy-
ddn anteeksi. Ja sitten, kun Helmi
tippui ponilta, niin sitten se tuntu
tosi pahalta. Kysyin tunnin jalkeen,
sattuko tippuminen.

TUOMAS: Paivakodissa on semmo-
nen vahvuusvaris, joka kerto, mika
on myotatuntoa. Yhelld oli rajahta-
ny pallo, niin sitten toinen anto sille
oman ilmapallon. Silleen ainakin vah-
vuusvaris sano, et se olis myotatuntoa.
OLIVER: Niinku, vaikka toisella on paha
mieli, niin tekee jotain kivaa. Se on toisista
valittdmista.

Hanna Salminen



Ketka tai mitka ovat sinulle tirkeita ja
miksi?

OLIVER: Perhe ja lemmikit on tarkeitd, koska nii-
den kanssa asuu ja niihin alan kiintya. Sama myo6s

kaverit. Tuntuu myos pahalle, kun joillain on huo-
not olot.

TUOMAS: Mulle tarkeda on oma koti, koska muu-
ten olisin yksin ulkona. Tulee my0s paha mieli, jos
meidan tai muiden eldin kuolee. Silloin miettii,
mitd ehti tehdd niiden kanssa ennen kuolemaa.
Tulee my0s paha mieli, jos kaasuja on mennyt
luontoon, koska se on tosi myrkyllistd kaikille
madoille ja linnuille. Ja my®6s, jos puita hakataan.
Kerran kokonainen sademetsa oli hakattu, missa
eldimet oli asunu, niin se oli ihan kuiva.

ANNI: Luonto, perhe, koira, ystiavit ja hevoset,
koska olen pitkdan hevosten kanssa. Myos keppi-
hevoset ja lelu-Schleich-hevoset. Jos ei olis hevo-
sia, en tiid, mita tekisin. Jos poni ldhtee tallista, ni
aina tulee paha mieli.

HELMI: Yhden kerran Anni itki koko matkan ko-

tiin, kun yks hevonen ldhti eldkkeelle.
Mun mielestd tirkeitd on perhe, koti,
hoitokoira. Ja hevoset on tarkeitd, koska
niiden kanssa on paljon. Ja my6s lehmét ja
lelut, kuten Petzit. Kerran mun tdrkein Petz

joutui hoitokoiran suuhun ja meni rikki, niin it-
kin. Sille kylla tuli lisda tunnearvoa.

Miten pidat muista huolta?

HELMI: Hevosia hoidan ja ratsastan, vaikka rat-
sastus ei ehka ole niista kivaa. En heita roskia pel-
lolle, silld ne voi joutua silputtuna lehmén suuhun
jalehma voi jopa kuolla siihen.

ANNTI: Pidan huolta keppareista. Ne on mulle niin
kuin aitoja hevosia. Meidan koiraa ma lenkitan
ja leikin sen kaa ja rapsuttelen. Ma pidan huolta
myo0s luonnosta ja en heitd roskia luontoon. Ja
hevosista, ja jos tallilla tarvii apua, ma autan aina
kaikkia. M3 valitan ystavista. Jos niille sattuu jo-
tain, yritan lohduttaa.

TUOMAS: Ma huolehdin koirasta ja rapsutan.
Piddn myo6s huolta mun Hot Wheels -autoista.
En heitd roskia luontoon, eldimet voi tukehtua ja
kuolla. Esimerkiksi linnut, ne sy6 kaiken maail-
man juttuja.

OLIVER: Ma pidan esim kavereista huolta. Vie-
tdn aikaa niiden kanssa. Perheestd piddan huolta
auttamalla koiran viemisessa ulos. Ma olen kas-
vissy0ja, koska piddn huolta eldimista ja niilld on
yhta lailla oikeus eldd. Meidén koiraa vien ulos ja
ruokin sitd ym. »
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Milloin olet kokenut myo6tatuntoa toisia
kohtaan?

ANNTI: Joo, kun satuttaa muita ja tulee paha mieli.
TUOMAS: Kerran tota yksi heitti kivid kaveria
pain. Tunsin myo6tatuntoa ja leikittiin sitten yh-
dessa. Ja sillon, kun koira oli syény jotain huonoa.
Koin mydtédtuntoa ja rapsuttelin ja rauhoittelin ja
olin sen tukena.

HELMI: M3 koin tota myo6tdtuntoa, koska mua
harmitti yhen tyypan puolesta, kun yks lehma
kuoli ja se jouduttiin ldhettaa teuraaksi. Yhta koi-
raa ma oon hoitanu sillon, kun se on ollu meilla.

Milloin olet itse ollut myotatunnon
kohteena?

ANNI: Ku ma tipuin ponin seldsti ja mua sattu tosi
paljon selkdan. Sitten Helmi tuli kattoo mua ja se
sano sattuko ja auts. Ja Helmi lohdutti.

TUOMAS: Kun sisko satutti, niin se lohdutti mua,
ettd tein tosi typerasti, ettd anteeksi, en tiedd, miksi
tein niin.

OLIVER: Kun mad vammautin mun nilkkani, mun
pikkusisko kysy, ootko okei. Ei kai sattunu ihan si-
kapahasti? Ja halus pitdda must huolta.

HELMI: Isoveli, se tyhmin ihana, sano sattuks, kun
vahingossa satutti mua.

Miksi myotatunto on tirkeai?

ANNI: Siks, jos ei olis myotatuntoa, jos jotain sat-
tus ni kaikki olis "ihan sama’, kun toiselle tulis
paha mieli. Sitten toinen olis silleen, etti kiva, ettd
sattui, ja ei lohduttais edes.

OLIVER: [lman sité ei olisi huolehtimista ja silloin
ei valitettdis toisista ja silloin maailma olisi aika
synkkad ja epdmukava paikka, kun kukaan ei valit-
taisi kenestdkaan. Jos niin olisi, niin tdma maapal-
lo ei pysyisi kamalan kauaa hengissa.

HELMI: Koska, jos ei olis myétatuntoa, olis vaan
ihan jastipaita.

LASTEN HAASTATTELU: Emma Kurenlahti
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Gene Baur ja hdnen pelastamansa Opie-nauta
vuonna 2007. Baur on toinen vuonna 1986
perustetun yhdysvaltalaisen Farm Sanctuaryn
perustajista. Farm Sanctuarylla on kaksi
toimipistettd New Yorkissa ja Kaliforniassa.
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