MITEN

TULEVAISUUTTA

TUTKITAAN?

Tulevaisuudentutkimuksen tehtavana on auttaa ymmartamaan tulevaa
kehitysta. Erikoistutkija Vilja Varho kertoo, miten erilaisia tulevaisuuksia
ennakoidaan. Tulevaisuudentutkimuksen menetelmista voi olla iloa myos
ympdristokasvatuksen ja -opetuksen toteuttamisessa.

ulevaisuudentutkimus on poikkitieteelli-

nen, tulevaisuutta tarkasteleva tiedonala,

joka tuo esille sitd, mika on tulevaisuudes-
sa mahdollista, mikd on todenndkéistd ja mika
puolestaan toivottavaa. Mutta miten voidaan tut-
kia sellaista, jota ei ole vield tapahtunut?

- Kéaytdannossa tulevaisuudentutkimuksessa
tutkitaan usein ihmisten ajatuksia siitd, mitd tu-
levaisuudessa tapahtuu. Sen perusteella voidaan
paatelld jotakin siitd, mikd on mahdollista. Tule-
vaisuudentutkimus ei yritd ennustaa tulevaisuut-
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ta vaan ennakoida sitd, Luonnonvarakeskuksen
erikoistutkija, dosentti Vilja Varho kertoo.

— Usein yritetddn avartaa nidkemystad siita,
mikd on mahdollista. Ihmiselle on tyypillistd aja-
tella, ettd asiat pysyvat ennallaan tai etta tulevai-
suus voi kehittya vain yhteen suuntaan. Tatd on
usein hyodyllista hieman ravistella.

Tulevaisuudentutkimuksen menetelméat ovat
monipuolisia. Tulevaisuuden kehittymistd voi-
daan mallintaa matemaattisesti. Toisaalta voidaan
kayttad erilaisia laadullisia tutkimusmenetelmi3,




kuten tulevaisuustyOpajoja. Varho itse suosii esi-
merkiksi Delfoi-menetelmas, jossa kerdtdan erilai-
silta asiantuntijoilta nikemyksia ja kootaan niista
tiivistetty tulevaisuuskuva.

Miten pitkille tulevaisuutta tutkitaan?
Tutkimuksessa tulevaisuutta pohditaan pitemmal-
13 aikajanteelld kuin vaikkapa muutaman vuoden
sisdlla. Talla hetkelld pohditaan usein sitd, millai-
nen maailma on vuonna 2050, mikd mahtuu mo-
nen nykyisin eldvan ihmisen elinidn piiriin. My6s
tatd pitempi aikajanne on mahdollinen.

- Voimme tehda pitkalle ulottuvia oletuksia,
mutta niitd taytyy korjata koko ajan. Emme luule,
ettd tulevaisuus toteutuisi sellaisena kuin nyt ku-
vitellaan. Tulevaisuuden ennakoiminen auttaa kui-
tenkin meitd toimimaan silld tavalla, ettd toivottu
kehityskulku on todennékoéisempi, Varho toteaa.

Varho korostaa, etti tarkein tulevaisuuden-

tutkimuksen tavoite on 16ytad keinoja toimia ny-
kyhetkessid. Tutkimus tuottaa mahdollisuuksien
kirjoa ja vaihtoehtoisia askeleita, joiden avulla yh-
teiskunnan paattdjat voivat tehda ratkaisuja tule-
vaisuuden suunnasta.

Tulevaisuudentutkimus kestidvan
kehityksen apuna

Kestdvan kehityksen kannalta tulevaisuudentut-
kimus on tarkead. Esimerkiksi ilmastonmuutos ja
monet muut ymparistokysymykset ovat nimen-
omaan tulevaisuuden haasteita. Jos pieleen men-
neet kehityskulut huomataan ajoissa, suuntaa voi
yrittdd muuttaa.

— Tulevaisuudentutkimus voi auttaa ndkemaan
tulevaisuuden haasteita. Toisaalta se voi myos aut-
taa visioimaan ratkaisuja ndihin haasteisiin, Varho
pohtii.

— Voidaan miettia kaikkia mahdollisia tulevai-




suuksia ja valita niistd mielestimme paras. Sen jal-
keen sitten peruutetaan taaksepdin ja mietitdan,
mitd pitda tapahtua tassa valissa, jotta toivottuun
tulevaisuuteen paistaan.

Miti lapsen tai nuoren on hyva
ymmartaa tulevaisuudesta?

—Ennen kaikkea olisi tarkedd ymmartaa se, ettd tu-
levaisuuteen voi vaikuttaa. On paljon asioita, jotka
jarruttavat muutosta, mutta samanaikaisesti muu-
tos on mahdollinen, Varho toteaa.

— Jos miettii, miten paljon meidan elinaikanam-
me on tapahtunut muutoksia, niin onhan vaikka-
pa 30 vuoden aikana tapahtunut ihan valtavasti.

Lisdksi Varho korostaa, ettd tulevaisuutta on
mahdollista ennakoida. Tulevaisuus ei tule yllat-
tden, vaan muutoksista on olemassa merkkeja.
Kun néita osataan ennakoida, voidaan yhteiskun-
nassa myos toimia siten, ettd valitaan toisenlaisia
vaihtoehtoja.

Tyokaluja ymparistékasvatukseen

Vilja Varho suosittelee tutustumaan tulevaisuu-
dentutkimuksen vilineisiin osana my6s ymparis-
tokasvatusta. Kasvatuksen ja opetuksen kayttéon
voisi soveltua esimerkiksi backcasting-menetelma,
erddnlainen toivotusta tulevaisuudesta taakse-
pain katselu. Talléin luodaan yhdessa tavoiteltava
tulevaisuuskuva vaikkapa vuoteen 2050 ja mieti-
tdan sitten, mita taytyy tapahtua vaikkapa vuosi-
na 2040, 2030 ja 2025, jotta tdhan paastaisiin.

Varho kuitenkin muistuttaa, ettei tulevaisuu-
den pohtimisen tarvitse aina liittyd suuriin, glo-
baaleihin ongelmiin. Yhtd hyvin tulevaisuuskas-
vatusta voi olla se, ettd mietitdan, miten meidan
koulua voisi tulevaisuudessa kehittaa.

— Tulevaisuudentutkimuksen menetelmit ei-
vat ole mitddn rakettitiedettd, vaan monia niista
voi hyvin soveltaa my6s lasten ja nuorten kanssa
toimiessa, Varho naurahtaa.

TEKSTI: Essi Aarnio-Linnanvuori

Kirjoittaja tyoskentelee ymparistokasvatuksen ja kestavan
kehityksen yliopistonlehtorina Tampereen yliopistossa.

Tulevaisuuskuva: Milta tarkasteltava asia
nayttaa tulevaisuudessa tietylla hetkella.

Skenaario: Kuvaa tulevaisuuskuvan lisaksi

polun, miten tulevaisuuskuvaan paadytaan.

Backcasting: Toivotusta tulevaisuudesta

taaksepain katselun menetelma.




