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un kirjoitan t&ta

padkirjoitusta

syksylla 2019,
metsdpalot riehuvat laa-
joilla alueilla Amazonin
sademetsissa. Uutisissa
leiskuu kuvia palavasta
metsasta ja vilisee lukuja
ilmakehdén vapautuvista
hiilidioksidip&dastdista.
Paallimmaisend nden
uutiskuvissa kuitenkin

luonnon monimuotoisuu-
den kadon.

Mittaamaton arvo

Kun sademetsa palaa, mittaamaton méaara eldmaa

— erilaisia eli6lajeja, tunnettuja ja tuntemattomia —
tuhoutuu sen mukana. Yhden laskelman mukaan:
jos Amazon tuhoutuisi, kymmenen prosenttia maa-
ilman biodiversiteetistd eli luonnon monimuotoi-
suudesta haviaisi.

Se, ettd Amazonin sademetsan tulipalokatastro-
fi kytketdan uutisoinnissa ensisijaisesti ilmaston-
muutoksen kiihtymiseen, kuvaa minusta aikaamme
hyvin. Ilmastonmuutos nousi vuonna 2018 ympa-
ristoasioiden ykkdspaikalle. Luonnon monimuotoi-
suuden havidminen alkoi kylld nousta laajempaan
tietoisuuteen kevailld 2019, mutta se ei ole vield yh-
teiskunnan keskustelussa niin laajalti tunnettu ja
lapileikkaava ilmi6 kuin ilmastonmuutos.

Ilmastonmuutoksella ja luonnon monimuotoi-
suuden heikkenemiselld on kuitenkin paljon yh-
teistd: molemmat ovat vaivihkaisia, kompleksisia,
itseddn ja toisiaan kiihdyttavid ilmi6itd ja jo nyt jol-
lain asteella vadjadmattomia.

YKSI MONIEN

PUOLESTA

Enti Suomen luonnon monimuotoisuus?
Luonnon monimuotoisuuden kapeutuminen on to-
dellisuutta myo6s meilld Suomessa - ei vain kaukana
trooppisissa sademetsissd. Tuoreimman Suomen
lajien uhanalaisuus 2019 -arvioinnin perusteella kai-
kista Suomen elidlajeista ovat jo uhanalaisia joka
yhdeksis ja metsiemme lajeista jopa 31 prosenttia.
Suomen luonnolla ei meneka&n niin hyvin kuin me
haluaisimme ajatella.

Monia alkoi havahduttaa tdnd vuonna se, ettd
Suomessa on pdatynyt jopa erittdin uhanalaisiksi
useita tuttuja ja tavallisia lajeja, kuten varpunen,
huuhkaja ja tervapdasky. Kun asiat tulevat riitta-
van lahelle ja konkreettisiksi, niihin havahdutaan ja
niistd huolestutaan.

Suomalaisten toiminnalla on suuri merkitys
my0s omien rajojemme ulkopuolella. Vaikutamme
erityisesti syomisellimme ja kulutuksellamme sii-
hen, miten luonnon monimuotoisuudella menee
toisella puolella maapalloa, vaikkapa Amazonin sa-
demetsassa.

Kyse on eliméan kunnioituksesta
Tastd lehdestd saat tietoa luonnon monimuotoi-
suudesta, uhkatekijoistd ja suojelusta. Saat tukea ja
toimintaideoita siihen, mita voit tehda opettajana ja
kasvattajana sen hyvaksi, ettd luonnon kirjo sailyisi
paremmin niin Suomessa kuin muualla maailmassa.

Luonnon monimuotoisuuden suojelussa on kyse
eldamdn kunnioituksesta. Luonnon arvostuksen
herattdminen ja eri lajien elinolosuhteiden turvaa-
minen ovat nihddkseni ympéristokasvatuksen tar-
keimpié tehtavia.

Ajattelen, ettd kaikilla eldmdnmuodoilla on oi-
keus olla olemassa. Haluan olla yksi monien puoles-
ta. Toivon, ettd sindkin haluat.

Padkirjoitus Sinikka Kunttu



-raportti kertoo luonnon
monimuotoisuuden tilasta

Syksylla 2018 julkaistu WWF:n Living planet -raportti vavahdutti

pysayttavalla viestillaadn: 1970-luvulta I1&dhtien maapallon selkaran-

kaisten lajien yksilémaara on vahentynyt keskimaarin 60 prosenttia.
Mika Living planet -raportti on, mita se kertoo luonnon monimuotoi-

suudesta ja miltd luonnon monimuotoisuuden tulevaisuus nayttaa?

Na&ita kysymyksia kavin selvittdmassid WWF Suomen suojelujohtaja

Jari Luukkoselta.

- Kansainvalinen luonnonsuojelujarjestd6 WWF on
julkaissut Living planet -raporttia joka toinen vuo-
si 2000-luvun alusta lahtien. Raporttia tehddan
WWE:n kahden péitavoitteen pohjalta: luonnon
monimuotoisuuden kéyhtymisen pysadyttdminen
ja ihmisen ekologisen jalanjédljen pienentdminen.
Molemmat tavoitteet tdhtdavat siihen, ettd ihmis-
kunta pysyisi yhden planeetan rajoissa, kertoo
WWE:n suojelujohtaja Jari Luukkonen.

- Living planet -raportissa tarkastellaan siis
ihmiskunnan ekologista jalanjilked sekd luonnon
monimuotoisuuden tilaa. Ekologisen jalanjiljen
mittari koostuu fossiilisten polttoaineiden pais-
toista sekd maaekosysteemien ja luonnonvarojen
kulutuksesta, Luukkonen selventda.

Luonnon monimuotoisuuden tilaa kuvataan
raportissa Living planet -indeksilla, johon keski-
tymme tassd jutussa.

Living planet -indeksissa on talla hetkelld mu-
kana 4005 selkdrankaista lajia ja 16 704 populaatio-
ta ympari maailmaa. Indeksi kootaan yhteistyos-
sa lontoolaisen Institute of Zoologyn kanssa ja se
koostetaan tieteellisesti vahvistetuista tutkimus-
tuloksista, joita seurattavista lajeista on julkaistu.
Populaatioita on otettu laskentaan mukaan lisda
siitd lahtien, kun raporttia on alettu tekeméaan.

- Yksinkertaisuudessaan indeksi kuvaa lajien
yksilomé&arien kehitystd: kuinka monta yksil6a
kussakin seuratussa populaatiossa on eri vuosi-
na? Kun eri populaatioiden tiedot yhdistetdan,
saadaan keskimdardinen kuva siitd, miten lajien
yksilomé&ara on kehittynyt, Luukkonen selventda.
Tama kertoo lajien elinvoimaisuudesta.



Alexandra Antell / WWF

Selkirankaiset lajit kertovat
monimuotoisuuden tilasta

Indeksia tulkittaessa on huomioitava, ettd siind
on mukana vain selkdrankaisia lajeja. Alun perin
selkdrankaiset lajit valittiin indeksin perustaksi
siksi, ettd niitd on seurattu kattavammin kuin mo-
nia muita lajiryvhmia. Selkdrankaiset ovat myds
erddnlaisia ylatason lajeja. Niiden populaatioiden
kehityksessa nakyvét isot muutokset kielivat va-
hintaan yhta isoista muutoksista muissa eli6-
ryhmissa.

Luukkonen toteaa useiden eri raporttien ker-
tovan samanlaisia tuloksia muiden lajiryvhmien
kehityksestd ympari maailmaa. Esimerkiksi hyon-
teisten ma&ra on pudonnut dramaattisesti.

Kuten kaikki mittarit, Living planet -indeksi
on mallinnus siitd, mit3 todellisuudessa tapahtuu.
Indeksi antaa tieteelliseen tietoon perustuvan,
keskim&ardisen kuvan siitd, miten raportissa mu-
kana olevien eldinpopulaatioiden yksilémaara on
kehittynyt.

Luonnon monimuotoisuuden heikkeneminen
on tapahtunut pitkalti ihmisiltd huomaamatta,

2018

salakavalasti monen eri asian summana. Luukko-
sen mukaan erilaiset mittarit tuovat ihmisille na-
kyvéksi sitd, mitd muuten on vaikea havaita. Hin
nostaa esimerkiksi Suomessa havaitun hémétiai-
sen kannan putoamisen puoleen:

— Kun aikaisemmin k&vi metsissa, ndki usein
hométiaisen, mutta nyt ei ndekddn. Tama ehkad
konkretisoi osalle ihmisistd monimuotoisuuden
heikkenemista.

Eldinten maira maapallolla vihenee
dramaattisesti

Viimeisimman raportin viesti on selkea: selkiran-
kaisten lajien yksilémé&ard on romahtanut ihmis-
toiminnan vaikutuksesta. Vuodesta 1970 vuoteen
2014 selkdrankaisten lajien yksilomaédra on keski-
madrin vahentynyt Living planet -indeksin mu-
kaan jarkyttdvat 60 prosenttia. Kehityskulku on
halyttdvd ympéri maailmaa, mutta pysdyttavin
lukema on Eteld-Amerikassa, jossa populaatioiden
yksilémaarat ovat romahtaneet seurantajaksolla
89 prosenttia.

Erona esimerkiksi Euroopan kisittdvaan aluee-

luonmon menimuctoisuuden éw&dm%e@%b?

2030

Lahde: Living Planet -raportti 2018



Martin Harvey / WWF

=2}

seen on se, ettd Euroopassa iso osa luonnontilai-
sista alueista oli jo muokattu ihmisen kaytt66n
kauan ennen vuotta 1970, josta Living planet -in-
deksin seurantajakso alkaa. Etela-Amerikassa taas
erityisesti massiiviset metsdahakkuut ovat kiihty-
neet indeksin seuranta-aikana.

Merkittdvimpid syitd populaatioiden kutistu-
miseen ovat maankdytén muutokset ja luonnon-
varojen ylikulutus. Eteld-Amerikan tilanne ku-
vastaa hyvin maankdytén muutosten, erityisesti
ruuantuotannon, suurta vaikutusta luonnon mo-
nimuotoisuuteen. Metsia raivataan jatkuvasti val-
tavilta ‘alueilta karjalaitumiksi ja pelloiksi. Metsa-
kato; prfki‘n yksi merkittdva yksittdinen syy lajien
uhanalaistumiseen. Suuri haaste on, miten sovit-
taa ruuantuotanto ja luonnon monimuotoisuuden
suojelu yhteen.

Jari Lﬁui%lgose.m mukaan Living planet -indek-
sin kehityksessa‘nakyy myos rikkaiden maiden
jalanjaljen ulk'qis%mirllen kéyhempiin maihin.
Rikkaampien maiden inmr-a"ek'si on pysynyt esimer-
kiksi kahden viimeisimEén»ﬁp‘@r-tin valilla varsin
tasaisena. Kéyhemmis'ﬁ«éin;cﬂlék*si taas on
menossa jyrkasti alaspéiin: s T A

ke -
hen, ettd Living planet -indeksi menee‘nailla al
eilla jyrkésti alaspdin, Luukkonen kiteyttda: A

Ilmastonmuutos astuu kuvaan
Uusimmassa Living planet -raportissa on alkanut
ndkyd myo6s ilmastonmuutoksen vaikutus selkd-
rankaisiin lajeihin. Jari Luukkonen kertooitéméin
tapahtuvan viiveelld, mutta jos raportiss.iq seu-
rattaisiin selkdrankaisten lisdksi mullitakin lajeja,
esimerkiksi hyonteisid tai kasveja, ilmastonmuu-
toksen vaikutus nakyisi Living planet -indeksissa
todennakoisesti jo voimakkaammin. Ilmaston-
muutoksen vaikutus Living planet -indeksiin na-
kyy erityisesti kosteiden ymparistéjen lajien, esi-
merkiksi sammakkoeldinten ja matelijoiden tilan
heikkenemisena.

Vuoden 2018 raportissa voimakkaasti nikyva
ruuantuotannon rooli linkittdd monimuotoisuu-

den ja ilmastonmuutoksen.

Uhanalaisen isosarvikuonon
maara on vahentynyt 16 prosenttia
vain neljassa vuodessa vuosina

20112015 Etela-Afrikassa, Krugerin

kansallispuistossa. Padosin

salametsastyksen takia.

e
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— Valitettavasti isossa kuvassa olemme menos-
sa kovaa vauhtia kohti kriisid, Luukkonen toteaa
ykskantaan.

Living planet -raportit kertovat osaltaan sen,
mitd lukuisat tutkimukset viime vuosina ovat
osoittaneet: meneillddn on kuudes sukupuuttoaal-
to, joka ensimmaisté kertaa on ihmisen aiheutta-
ma. Lajeja kuolee sukupuuttoon nopeammin kuin
uusia lajeja syntyy. Sukupuuttovauhti on joiden-
kin arvioiden mukaan tuhatkertaista luontaiseen,
evoluution saatossa tapahtuvaan lajien hdvidmi-
seen ja vauhti vain kiihtyy.

Kun katsoo vdhan taaksepiin, voi 10ytaa toi-
voa onnistuneista suojelutoimista. Luukkosen
mukaan yksittdiset lajien suojeluhankkeet ovat
tuottaneet positiivisia tuloksia, kuten merikotkan
kohdalla.

— Merikotkan suojeluty6 alkoi Suomessa vuon-
na 1972 janyt kevaalla 2019 julkaistussa uhanalais-



Johanna Kulmalainen / WWF

Villielgimten p@pufaaﬁ@f onal pi@wnf%eeﬁ
merdittavasty kaikkialla macilmassa.

ten lajien raportissa merikotkan todettiin olevan
elinvoimainen Suomessa.

Miti me voimme tehdi?

Living planet 2018 painottaa, ettd nykyiset tavoit-
teet ja suojelutoimet eivit riita. Valtiotasolla tar-
vitaan vahvempaa sitoutumista ja konkreettisia
toimenpiteitd, muun muassa uusien alueiden py-
syvaa suojelemista sekd havitettyjen tai heiken-
nettyjen luontoalueiden ennallistamista. Jotta
tdma onnistuisi, luonnonsuojeluun ohjatun rahoi-
tuksen tulisi nousta Jari Luukkosen mielestda mo-
ninkertaiseksi. Lisdksi on tidrkedi lisdtd ymmar-
rystd luonnon monimuotoisuudesta niin yleisella
kuin yksiléiden tasolla.

Yksilén kannattaa kiinnittdd huomiota ku-
lutusvalintoihin, erityisesti ruuan osalta. Tukea
tdhan loytyy esimerkiksi WWF:n ruokaoppaasta.
Toisaalta kulutuksen vdhentdminen on niin moni-
muotoisuuden suojelun kuin ilmastonmuutoksen
hillitsemisen kannalta tdrkeda. Luukkonen sanoo,
ettd Suomessa yksil6illd on hyvat mahdollisuudet
osallistua luonnon monimuotoisuuden suojeluun
eri tavoin.

— Meilld on noin 600 000 metsdnomistajaa.
Esimerkiksi WWEF:n metsanhoito-opas kertoo hel-
poista keinoista huomioida lajien tilanne omissa

Aki-Pekka Sinikoski / WWF

WWF Suomen suojelujohtaja Jari Luukkonen

metsissd. Jarjestdmme myd6s talkooleirejd, joilla
padsee ennallistamaan ja hoitamaan luontokoh-
teita. Kansainvalisten lajien tilannetta pystyy aut-
tamaan vaikkapa tukemalla erilaisia lajien suoje-
luhankkeita.

Haastattelu Pihla Salminen

Raportti kokonaisuudessaan: wwf.fi/uhat/lpr/

wwf.fi/ruokaopas/
wwf.fi/metsanhoito-opas
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Oppitunnillinen monimuotoisuutta

WWEF:n koulukiertue on kaynnistynyt. Luonto lautasella -kiertueella
paneudutaan ruuantuotannon ymparistovaikutuksiin. Oppitunnilla tut-
kitaan aihetta eri nakdkulmista ja innostetaan vaikuttamaan seka arjen

valintoihin etta koulun ruokalan tarjontaan. Kiertue
kattaa ylakoulut, lukiot, ammatilliset oppilaitokset
ja ammattikorkeakoulut eri puolilla Suomea.

Tilaa maksuton kouluvierailu:
wwf.fi/opettajille




SUKELLA SUOMEN LUONTOON!

Suomen luontokeskus Haltia tarjoaa ympari vuoden monipuolista ja

innostavaa tekemistd ja oppimista varhaiskasvatuksesta toiselle asteelle.
Onpa mielessasi mukaansatempaava vierailu luontondyttelyyn tai luonto-
polulle, paivaretki tai taydennyskoulutus, ota meihin yhteyttal

OPITAAN OPPAAN OHIAUKSESSA
Haltian néyttelyissd opas johdattaa ryhmaisi tutkimaan esimerkiksi eldinten arkkitehtuuria,
jdikauden jaljille tai tulevaisuutta tekemaan.
Ulkona luentopoluilla kisataan eldinten olympialaisissa ja annetaan skutsin kutsua.

PAATAHTEMNA LITO-ORAVA
Piasidisend 2020 avautuvat ovet toiminnalliseen liite-oravandyttelyyn.

Tule kekemaan suomalaisen luennen monimuctoisuus liito-oravan silmin!

LUCKASTA LUONTOONM kurssit ja koulutukset
Kurssimme ja typajamme innostavat ulos oppimaan. Tule, tee itse, koe ja opil

Tiydennyskoulutusta ja tilauskursseja: haltia.comkoulutukset-kasvattajille

AL A

Suomen luontokeskus Haltla
Varaukset: haltiagmetsa fi| Lisdtiedot: haltia.comfluontokoulu
Suomen luontokeskus Haltla sijaitsee Muuksion kansallispuiston kupeessa Espoossa.
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Kuvitus hémétiaisesta Olga Veselovskaya

onimuotoisuus heréttdd myos mo-

nimuotoisia tunteita. Osasta ndis-

td puhutaan enemman ja toisista
on perinteisesti enemman vaiettu. Ymparistokas-
vatuksessa olisi tarkedd kasitelld erilaisia ympa-
ristétunteita, kunkin kasvatustilanteen konteks-
tiin sopivalla tavalla.

Klassisesti ymparistokasvatuksessa on liitetty
monimuotoisuuteen ihmettelyn, ilon ja syyllisyy-
den tunteita, joiden kautta on pyritty voimista-
maan motivaatiota suojella luontoa. Monimuo-
toisuutta on kuvattu eldman suurena verkkona,
josta loytyy ihmeellisid asioita. Niitd on ihmetelty
joko luonnonymparistdissa tai kuvien seka
tekstien kautta. Sitten on kisitelty ¢
sitd, kuinka ihmiskunta sirkee
tdtd ihmeellistd verk-
koa (syyllisyys), ja sit4,
kuinka tarkeda olisi estdd verkon liialli-
nen hajoaminen.

Nailla tuntemuksilla on yha paikkansa, mutta
perddnkuulutan tunteiden késittelyskaalan laa-
jentamista. Tassd tekstissd nostan ylla mainittu-
jen tunteiden lisdksi esiin muutaman keskeisen
ympdristétunteen, joista on perinteisesti puhuttu
vahemman: surun ja suuttumuksen.

Suru

On ilmeistd, ettd monimuotoisuuden vdhenemi-
nen on herattanyt luontotietoisissa ihmisissé su-
rua jo pitkddn, mutta tdstd surusta on ollut vai-
keaa puhua julkisesti. Yhteiskunnista on paljolti
puuttunut ylipdatddn julkisen surun taitoja tai
ymmarrystd, ja etenkin ympéristésuru on ollut
sosiaalisesti jannitteinen asia.

Asiaan liittyy laajoja ilmi6ita, joita ei ole tassa
mahdollista késitelld: tunteiden nayttdmisen hal-
veksuntaa (Mitd sd nyt itket?), sukupuolittuneita
valtarakenteita (Mies ei itke! Eikd ainakaan min-
kdan luontojuttujen vuoksi)) ja identiteettipoliit-
tisia jannitteitd (Meididn porukassa ei tiettyjd tun-
teita ndytetd, ne on noiden toisten vouhottajien
Jjuttuja.).

: »

Surun kasittely tuntuu vaikealta, jos sité ei ole
tottunut tekemadn, mutta siihen uskaltautumi-
nen voi olla lopulta hyvin voimauttavaa.

Suuttumus

Usein ajatellaan, ettd suuttumus on ldhtokoh-
taisesti huono reaktio, joka voi johtaa ldhinna
vaaralliseen aggressiivisuuteen. On kuitenkin
tarkedd osata erotella toisistaan suuttumuksen
hyvéat kanavoitumistavat ja toisaalta vaarallinen
viha. Suuttumus on luonnollinen tunne, joka
kumpuaa siitd, ettd jotain itselle tarkeda uhataan.
Suuttumus voi olla enemmaén tai vihem-
man perusteltua, mutta se ei poistu kiel-
tamalla.

Psykologisissa tutkimuksissa on ha-
vaittu, ettd usein juuri suuttumus on se
voima, joka lopulta saa aikaan yhteiskunnal-
" lisia muutoksia. Lukuisat merkittdvit muu-
tokset ovat tapahtuneet sellaisen vakivallatto-
man vaikuttamisen kautta, jonka kdyttévoimana
on ollut myo6tatunnon lisdksi oikeutettu suuttu-
mus epakohtien vuoksi.

Monimuotoisuuden vdhenemisestd nouseva
oikeutettu suuttumus ja epareiluuden tunne kai-
paavat kanavoitumislupaa.

Kisittelytapoja
Miten naitd tunteita sitten voisi kdytannossa ka-
sitelld ympéristokasvatuksessa? Siihen ollaan
luomassa talven 2019-2020 aikana virikemateri-
aaleja. Jo pelkka tunteiden olemassaolon sanoit-
taminen ddneen auttaa. Vield parempaa on, jos
tunteita voidaan késitelld keskustelemalla tai
vaikkapa piirtdmalla tai maalaamalla.
Luontoympadrist6ét auttavat monin tavoin tun-
teiden kohtaamisessa. Toivottavasti myds juuri
ilmestyneesta kirjastani Mieli maassa? Ympadris-
tétunteet voisi olla apua.

Teksti Panu Pihkala

Pihkala, P. (2019). Mieli maassa? - Ympdristétunteet. Kirjapaja.
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hteiskunnallisella tasolla luonnon ja eliéiden

arvo madritetddn usein niistd saatavan valit-
toman taloudellisen hyddyn perusteella muiden
arvojen jaddessa paitsioon. Kasvatusinstituutioil-
la, kuten kouluilla ja paivdkodeilla, on kuitenkin
mahdollisuus haastaa yhteiskunnan taloudellista
hy6tya korostava arvottaminen.

Esimerkiksi kasvatusfilosofi Veli-Matti Varri
on esittdnyt kasvatukselle uudenlaista tehtavaa
luontosuhteen opettamisessa. Kasvatuksen kei-
noin edistettdvdan luontosuhteen tulisi perustua
Varrin mukaan myo6tatuntoon, silla se edistda ha-
luamme suojella luontoa.

Tutkimuksissa on havaittu, ettd luontoon
suuntautuvaan myétdtuntoon liittyva toiminta
ndyttdisi edistdvan paremmin oppilaiden haluk-
kuutta suojella luontoa kuin elididen objektiivi-
seen tarkasteluun liittyvat tehtavit. Tastd myo-
tatunnon merkityksesta ja Varrin muotoilemasta

kasvatuksen uudesta tavoitteesta herdd kuiten-
kin kysymys: miten myo6tatuntoon perustuvaa
luontosuhdetta edistetdan kdytannossa?

Empatia - toisen nikékulman tulkinta
Ensin on murrettava perinteisesti luonnontietei-
siin liittyva tapa tarkastella eli6itd ja luontoa ai-
noastaan objektiivisesti tiedonsaannin valineina.
Myotdtunto perustuu empatiaan, toisen ndko-
kulman tulkintaan. Siksi myo6tatuntoa edistdvan
kasvatuksen keskidssa tulisi olla pyrkimys tavoit-
taa muiden elididen ndkékulmat osana opetus- ja
kasvatustoimintaa esimerkiksi tarinallistamisen
keinoin. Tama edellyttda opettajan kykyd ohjata
lapset ja nuoret pysdhtyméén eldman ja luonnon
ihmettelyn aédrelle pohtimaan toisten lajien ole-
massaolon luonnetta.

Metsddn voidaan mennd harjoittamaan esi-
merkiksi tietoista ldsnédoloa, jonka tarkoituksena



on tavoittaa muiden elididen kokemus ymparis-
tostdan. Hiljentyminen eldmin &irelle edistda
muun eldmén arvostusta ja yhteyden kokemusta
suhteessa muuhun elolliseen.

Kirsimyksen lievittiminen
Muiden elididen ndkoékulmien havainnointi ei
valttdmattd herdtd lapsissa ja nuorissa ainoas-
taan myoOnteisid tuntemuksia, silld timén tulkin-
nan myo6td saatetaan havaita herkemmin my6s
muiden elollisten kokema karsimys. My6tatunto
edellyttddkin myos toisen kdrsimyksen ja ahdin-
gon havaitsemista. Tastd syystd muiden elididen
ja ihmisten ahdinkoa ei tulisi aina piilottaa lapsil-
ta ja nuorilta. Sen sijaan voidaan yhdessa miettis,
miten toisten karsimysta voidaan pyrkia lievitta-
maan.

Karsimykseen reagoiminen ja yhdessa auttami-
nen luovat pohjaa lasten ja nuorten itseniiselle

Kuvitukset kuusenneulasnahikkaasta ja liito-oravasta
Olga Veselovskaya

myotiatuntoiselle toiminnalle. My6tatuntoinen
toiminta voi ulottua myo6s koskemaan luonnon
monimuotoisuuden edistdmistd kaiken eldmin
kukoistuksen turvaamiseksi.

Kirjoittaja on FEE Suomen puheenjohtaja. Han tyoskentelee Helsingin
yliopiston My6tédtunnon ja empatian laajenevat kehdt varhaiskasva-
tuksessa -hankkeessa.

Lahteet

Kurenlahti, E. (2019). "Ei me saada tappaa mitd4n!" Emansipatorinen
myotédtunto ja moraalin transformaatio luontokouluretkelld. Helsingin
yliopisto. https://helda.helsinki.fi/handle/10138/303173

Varri, V-M. (2018). Kasvatus ekokriisin aikakaudella. Vastapaino.
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® monimuotoisuus ole koulussa vain ym-
E lpéristéopin ja biologian asia. Matema-
tiikkan yhtalét 16ytyvat luonnon yksi-
tyiskohdista ja taipuvat vaikka arkkitehtuuriksi,
kuten Barcelonan Sagrada Familiassa. Kielten mo-
nimuotoisuus kietoo sisddnsa erilaiset kulttuurit,
jotka loytavat tasapainoiseen luontosuhteeseen
toisiaan tdydentavat vaylansa.

Koivulla, haavalla, minnylla, pellavalla ja vil-
lalla on omat paikkansa, jotka kdsityoldiset ovat
aikojen kuluessa 16ytaneet. My0s kemialliset yh-
disteet ja fysikaaliset ilmiot konkretisoituvat mo-
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nimuotoisina luonnossa. Uskonnot ylistavat tata
ja viisaudessaan varjelevat pienimpidkin, joita il-
man suuremmat eivat parjaa.

Hajoava monimuotoisuus vaikuttaa historian
kulkuun ja yhteiskuntien liikkeisiin eldmisen
mahdollisuuksien muuttuessa. Sana-, sivel- ja
kuvataiteilija katsoo puolestaan taidetta kuin mo-
nimuotoista luontoa, ja luonto on taiteessa, kuten
kuvataiteilija Kirsi Kuusisto kertoo.

Teksti Niina Mykra
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Taiteilijan puheenvuoro:

MODILLA TAITEILIJOILIA ON
VAHVA LUONTOSUHDE

Suomen kuvataiteilijoiden matrikkelia selates-
sa voi huomata yhdistdvan tekijan, jonka kohtaa
my0s nayttelyissd sekd ammattitaiteilijoiden etta
harrastajien teosten &irelld: taiteilijat kertovat
luontosuhteestaan. Joku haluaa kuvata ymparis-
ton tunnelmia, vuodenaikoja ja maisemia, toinen
taas ottaa vahvasti kantaa ympariston tilaan kisi-
tetaiteella ja jotkut kdyttdvit vain luonnonmate-
riaaleja, jolloin teokset ovat olemassa vain hetken
materiaalien palautuessa takaisin luontoon.

Thminen on osa luontoa; siitd luontosuhteem-
me alkaa ja sithen se pddttyy. Muutumme itse sen
mukana. Kun ymparistdssimme kukoistaa monia
erilaisia lajeja, luonto tarjoaa jokaiselle sopivasti,
ja yhtd aikaa yksinkertainen ja monimutkainen
kuvio pysyy tasapainossa. Tuo aineen ja energian
kiertdminen, ihmeellinen asia.

Kaikkea ei tarvitse luonnossa ymmartas, luon-

non pienistd ihmeistd nauttiminen riittda. Voi

ihailla tienpientareiden kukkia ja ihmetelld niiden
kauneutta, muotoja ja varejd. Maassa ja ilmassa
kulkee kaikenlaisia porridisia. Millainen maailma
olisi, jos joskus pelottavaakin surinaa, kahinaa ja
krapinaa ei olisi? — Paljon tyhjempi, kéyhempi ja
viela pelottavampi.

Kuvataiteilijana haluan itsekin hienovaraisesti
tuoda esille asioita, joita pidan tdrkedna. Vedos-
tan taidegrafiikkaa ilman happoja ja liuottimia.
Teosten sisilto ja aihepiiri tulee luonnostaan siita
ympadristostd, jossa eldn ja kuljen. Vedostan toihi-
ni usein monta eri kerrosta. Haluan teoksiin vaih-
telua ja sattumia.

Vedostusprosessissa pohdin, mihin suuntaan
sitten etenen. Vedoksista tulee uniikkeja, koska en
halua ja voi toistaa samanlaista. Haluan tehda va-
riaatioita, monimuotoisia ja erilaisia teoksia, vaik-
ka niissd voi ndhda yhteisen alkuperan.

Pitaisiko kokijan ymmartad, mita taideteos tar-
koittaa? Mina ajattelen, ettd kuvatai-
detta voi kuunnella kuin linnunlaulua
tai musiikkia tai lukea samoin kuin
runoa: mielikuvina ja l&hestymisind
eri suunnista. Kokonaisuus muodos-
tuu erilaisista yksityiskohdista. Koke-
mus on erilainen jokaiselle kokijalle.

Ymmartdmisen sijaan on mahdol-
lista nauttia muodoista ja vareista.
Katsoa ja kokea tunnelmia ja vastaan-
ottaa omia herddvia ajatuksia. Moni-
muotoisuus on tirkedd. Monimuo-
toinen elinpiiri on rikkaus, joka on
kaikkien ulottuvilla.

Teksti ja aukeaman taideteokset
Kirsi Kuusisto

Kirjoittaja on kuvataiteilija, kuvataidekoulun
johtaja ja maailmanperintéopas.
kirsikuusisto.weebly.com
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Ruusuruoho

Suomalainen luonto voi vai-
kuttaa karulta, mutta tosi-
aslassa elamme pohjoisessa
maassamme yhdessa 45 000
muun lajin kanssa.

Suomen luontoa ovat muovanneet jadkaudet
ja pohjoinen ilmasto sekd ihminen. Lopputu-
loksena on himmastyttava rikkaus erilaisissa
lajeissa, jotka ovat sopeutuneet juuri tiettyihin
elinymparistéihin. Suomen luonnon monimuo-
toisuus on kuitenkin vihenemassa kovaa vauh-
tia. Mitd voimme tehdd kdantddksemme kehi-
tyksen suunnan?

Metsien salatut elamiét
Kun suomalainen ajattelee luontoa, hin ajat-
telee yleensd metsdd. Metsédt ovatkin sekd pin-

ta-alaltaan ettd lajistoltaan Suomen merkit-
tdvin elinympdristé. Suomen metsit tarjoavat
elinpaikan yli 22 000 eliélajille.

Vaikka sanomme arvostavamme metsid,
metsdluontomme monimuotoisuus kéyhtyy
kovaa vauhtia. Kolme neljasosaa metsiluonto-
tyypeistimme on uhanalaisia ja yli 700 metsis-
sd elavaa elidlajia ovat uhanalaisia. Metsdluon-
to koyhtyy voimakkaan maankdytén, soiden
ojituksen ja intensiivisen metsdtalouden seu-
rauksena. Metsid hakataan nyt ennatyspaljon,
mikad ndkyy metsien lajistossa.

Monimuotoisessa metsédssd on erilaisia puu-
lajeja ja eri-ikdisid puita. Suuret, idkkaat puut
tarjoavat ravintoa ja elinpaikkoja erilaisille
lajeille kuin nuoret puut. Esimerkiksi héméti-
ainen tarvitsee varttuneita metsid menestyak-
seen. Kuollut puuaines on erityisen tarkeda
metsdluonnon monimuotoisuudelle: pystyyn
kuolleelle tai maassa makaavalle lahopuulle
kertyy kokonainen oma eliéyhteisénsi, joka on
tdysin riippuvainen lahoavasta puusta.

My6s metsdn koko merkitsee. Esimerkiksi
kuukkeli tarvitsee laajoja vanhan metsén aluei-
ta eldadkseen. Kémpelona lentdjana se ei uskal-
taudu ylittdméaén isoja aukeita, joten sen on
vaikea siirtya etsimian uutta elinaluetta vaik-
kapa suurten hakkuuaukeiden yli. Metsien sir-
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paloitumisen takia kuukkeli on ldhes hdvinnyt
eteldisestda Suomesta.

Suomen metsistd on suojeltu vain yhdeksidn
prosenttia. Eteld-Suomen metsien suojelutilan-
ne on erityisen heikko: vidhdpuustoiset metsa-
alueet mukaan lukien metsistd on suojeltu alle
kolme prosenttia. Suojelun lisidminen, hakkuu-
madrien vihentdminen ja metsdnhoitomenetel-
mien kehittdminen pehmedmmiksi ovat keskei-
sid keinoja metsdluonnon monimuotoisuuden
suojelussa.

Metsat: Miti sina voit tehda?

Pehmed metsdnhoito: Jos omistat metsda, voit
valita pehmeitd metsidnhoitomenetelmid met-
sissési ja siirtya vaikkapa jatkuvaan kasvatuk-
seen, jossa avohakkuun sijaan kaadetaan vain
osa puista. My6s hakkuukierron pidentdminen
lisdd metsdn monimuotoisuutta.

Ponttépuuhia: Linnunpéntét, lepakkopodntét
ja 6tokkapontot pystyvét osittain korvaamaan
kolopuiden puutetta metsissd. Rakentamalla ja
ripustamalla eri lajeille tarkoitettuja ponttdja
metsddn annetaan koloissa pesiville linnuille,
lepakoille tai poélyttdjahyonteisille mahdolli-
suus lisdantya tai talvehtia.

Lahopuutarha: Metsissimme on pulaa laho-
puusta, siispd lisdtddn sen maiarad! Kuollutta
puuainesta voi lisdtd metsdssd tai pihalla jat-
tdmalla kuolleita puita pystyyn tai maahan, tai
vaikkapa jattdmalld kaadettavalle puulle taval-
lista korkeamman kannon. Lahopuusta riippu-
vaiset eliot kiittavat!

Monimuotoinen vesiluonto
Suomalaisten vesistdjen tila on parantunut
vuosikymmenten takaisesta, mitd tulee veden
laatuun. Vesiluonnon monimuotoisuuden tila ei
kuitenkaan ole yhtd hyva. Itimeren vedenalai-
sista luontotyypeista yli puolet on uhanalaisia
ja sisdvesienkin luontotyypeistd 40 prosenttia
on uhan alla. Jokien ja purojen luontotyypit
ovat erityisen uhanalaisia, jarvien ja lampien
vihemmaén.

Vesiluontoa on muuttanut erityisesti rehe-

vOityminen. Vesistéihin padtyy ravinteita, ku-
ten typped ja fosforia, maataloudesta, liiken-
teestd, teollisuudesta, asutuksen jatevesista ja
muista ldhteistd. Ravinteiden lisdantynyt saa-
tavuus lisda levien kasvua, jolloin vesi same-
nee. Talloin vedenalainen kasvillisuusvy6hyke
kapenee eivatka kirkasta vettd vaativat lajit
parjad. Rehevoityminen on yleinen ongelma
sekd Itdmeressa ettd monissa sisdvesissa.

Sisdvesien, kuten jarvien ja jokien, lajeja
uhkaa erityisesti rakentaminen. Lahes kaikki
isot joet on Suomessa padottu jo vuosikymme-
nia sitten, minka vuoksi monet vaelluskalojen
kannat ovat kuolleet sukupuuttoon. Monessa
pienessdkin joessa tai purossa on nousuesteita,
kuten turhan korkealle asetettuja siltarumpuja.
Lohi, taimen ja vaellussiika eivit pdase nouse-
maan luontaiseen kutujokeensa, eiviatka ne voi
siis lisddntyd. Samalla ovat karsineet vaellus-
kaloista riippuvaiset lajit, kuten jokihelmisim-
pukka eli raakku.

Vesiluonnon monimuotoisuuden suojelemi-
sessa yksi keskeinen keino on rehevéitymisen
ehkiiseminen. Ravinnevalumia vaikkapa maa-
taloudesta on mahdollista vidhentdad rakenta-
malla kosteikkoja, ennallistamalla soita ja pa-
lauttamalla rakennettuja uomia luonnontilaan.
Virtavesien luonnolle tdrkedd on nousuestei-
den poistaminen purkamalla patoja tai raivaa-
malla ja korvaamalla pienempid kutuesteita.

Vesistot: Mita sina voit tehda?

Suosi kasviksia: Kasvispainotteinen ruokavalio
on myos vesistdjen etu. Kasvisruoan tuottami-
sesta syntyy vihemman rehevéittdvia pdastoja

Katri Nousiainen / WWF
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kuin liharuoan tuottamisesta.

Talkoilla ranta kuntoon: Jarjestd roskatal-
koot rannalla tai osallistu puronkunnostustal-
koisiin. Isolla porukalla ranta tai puro saadaan
nopeasti kuntoon!

Liiku lihasvoimalla: Autoliikenteestd paisee
vesistdihin sekd rehevoittdvid typpipdastéja
ettd renkaista perdisin olevaa mikromuovia.
Liikkumalla lyhyet matkat kédvellen tai pyoralla
vahenndt turhia paastoja.

Katoavat perinneympiristot

Kukkiva niitty, avoin hakamaa ja kuiva keto
ovat silméille kauniita ymparist6ja, joita kut-
sutaan perinneympadristéiksi. Vanhan maata-
louden aikana laidunnus ja niitto pitivat niitad
avoimina. Naissd elinymparistoissa elaa erityi-
sen rikas kasvi- ja hyonteislajisto. Esimerkiksi
monet perhoset ja pistidiset viihtyvat niityilla
ja kedoilla.

Maatalouden muutosten myo6ta perinneym-
paristotyyppimme ovat nykyisin kaikki uhan-
alaisia. Niitd uhkaa laiduntamisen ja hoidon
loppumisen seurauksena umpeenkasvu. Myos
rehevoéityminen on uhkana niukkaravinteisille
luontotyypeille, kuten kedoille. Typen maaran
kasvaessa niukkaravinteisiin olosuhteisiin so-
peutuneet kasvilajit joutuvat vaistymé&an voi-
makkaampien kilpailijoiden tieltd. Ruusuruo-
hon ja muiden ketokukkien vdistyessa heinien
tai koiranputken tieltd katoavat myds ruusu-
ruohosta riippuvaiset hyonteiset.

Monet keto- ja niittykasvit ovat léytdneet
uusia elinymparist6ja maanteiden varsilta.
Perinteisten maatalousympéristéjen muutut-
tua tai kasvettua umpeen tienvarret ovat sii-
lyneet avoimina paikkoina kukkien kukkia ja
kimalaisten porrata. Naitdkin pakopaikkoja
uhkaavat kuitenkin vieraslajit, kuten vauhdil-
la levittaytyva, tiheitd kasvustoja muodostava
lupiini. Vieraslajilla tarkoitetaan ihmisen uu-

delle elinalueelle siirtdmaa lajia, joka kilpailee

alkuperdisten lajien kanssa. Lupiini ei vie tilaa
vain ketokasveilta, vaan sen levitessa havidvat
myo0s eri ketokasveista riippuvaiset polyttajat
ja muut hyonteiset.

Perinneymparistot vaativat sdilydkseen jat-
kuvaa hoitoa. Laidunnus, raivaus ja niittdmi-
nen auttavat pitdmain maiseman avoimena ja
tarjoavat samalla elinmahdollisuuden lukuisil-
le lajeille.

Perinneympaéristot: Mita sini voit
tehdi?

Vieraslajit kuriin: Jarjestd l&helldsi olevassa
kohteessa vieraslajitalkoot tai katko lupiine-
ja, jattipalsameita ja muita vieraslajeja vaikka
iltalenkilla. Ndin estdt haitallisten vieraslajien
levittdytymistd ja luot tilaa perinteisille keto-
ja niittykasveille.

Perusta kukkaniitty: Kylva pihalle tai puu-
tarhaan kotimaista kantaa olevia niitty- tai ke-
tokukkia. Hoida niittyasi niittdmaélla se loppu-
kesastd tai alkusyksyst4, kun kukkien siemenet
ovat jo kehittyneet seuraavaa kesaa varten.

Teksti Essi Aarnio-Linnanvuori

Essi Aarnio-Linnanvuori / WWF



PTHAN MONIMUCTOISUUS -SELVITYS

Monimuotoinen piha tarjoaa elinpaikan monelle lajille. Pihassa monimuotoisuutta lisddvéat pieni-
piirteinen vaihtelevuus ja hallittu hoitamattomuus. Selvittdessdsi pihan monimuotoisuutta etsi
vastakohtia. Rastita kohdat, joita pihasta loytyy. Jokaisesta rastista tulee yksi piste.

1. KASVUOLOT 2. POHIAKASVILLISUUS 3. PUUT JA PENSAAT 4. FLAIMIA
O aurinkoista O korkeaa O ainakin kolme eri puulajia O hyénteisia
O varjoisaa O matalaa O vyli kuusi eri puulajia O lintuja
O avointa O tiheaa O paksuja puita O nisakkaita
O tuulensuojaa O harvaa O ohuita puita O eldinten pesia
O kuivaa O varpuja O vanhoja puita O linnunpoénttéja
O kosteaa O heinia O puun taimia O lintujen ruokintapaikka
O kariketta O kukkivia kasveja O suuria pensaita
O multaa O saniaisia O pienid pensaita
O hiekkaa O sammalta O paksua kaarnaa puissa
O savea O jakalaa O kukkia tai marjoja puissa .
O ké&éipii tai sienid puissa ,.:ﬂ'
O kantoja <
o IS UL mﬁf‘%wm A 7. MIINUSPISTEITA
® Izl s - SEURAAVISTA:
O oksakasoja o O asfalttia
O kivikasoja O lammikko hiekkakentta
O puuaita O jarvi tai joki vieressa O hieikakentta

O hoidettu nurmikko
O vyli kaksi autoa pihassa

O kiviaita meri vieressa
O piharakennus

O roskakatos

O talon alle pdasee

O rakoja rakennusten seinissa

Q isoja koloja puunrungoissa

sammalpeitteinen kivi tai kallio
korkeuseroja tontilla

metséd alkaa pihan reunasta
puisto alkaa pihan vieresta

OOOO0OO0O

niitty tai joutomaata vieressa

Tutkin... Okerrostalon Qrivitalon Qomakotitalon Omaatilan Okoulun tai paivikodin pihaa
Tutkimani piha on... Opieni O keskikokoinen Osuuri O tosisuuri :

Laske rastien loppusumma ja vihenni summasta miinussarakkeen rastit (kohta 7).
Yhteensa |:| pistetta.

ALLE 20: Pihalla ei viihdy kovin moni laji, sill4 se on aika yksipuolinen elinymparisto. -
21-30: Pihalla on melko vaihtelevia elinymparist6jd, mutta sitd siistitd4n ehka liikaa. w
31-40: Piha on hyvin monimuotoinen ja tarjoaa elinpaikan usealle lajille.

YLI 40: Pihapiiri on oikea paratiisi kasvi- ja eldinlajeille! \w

Pohdittavaksi: Mitid kohtaa pihassa voisi muuttaa ja miten, jotta useampi elidlaji viihtyisi siella?

Tehtdvé on perdisin WWF:n Naturewatch Kaupunkiluonnossa -materiaalista.
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lautasella

Ympariston kannalta tirkeimmit arjen valintamme
koskevat ruokaa. Meistd jokainen sy6 4-6 kertaa paivéss
jajoka kerralla teemme merkittavan valinnan. ;

Ymparistokasvatuksen ndkokulmasta hienoa
on se, ettd ruokavalinnoilla vaikuttaminen on
kaikenikdisten ulottuvilla. Nuori ei voi juuri-
kaan vaikuttaa siihen, missd asuu, miten kotia
lammitetdan tai miten kouluun kuljetaan. Ruo-
kavalintoihin - sekd omiin, perheen ettd kou-
lun - nuorikin voi vaikuttaa.

Ruuan ilmastovaikutukset alkavat olla jo
varsin hyvin tiedossa. Sen sijaan se, miten val-
tava vaikutus ruuantuotannolla on luonnon
monimuotoisuuteen, on toistaiseksi vdhem-

maéan tunnettu asia.
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Ruuantuotanto - ongelma ja
ratkaisu samassa paketissa
Luonnon monimuotoisuus on vakavasti uhat-
tuna. Selkdrankaisten yksilomaarat ovat va-
hentyneet keskim&arin 60 prosenttia viimeis-
ten 50 vuoden aikana. Kuten monet muut
ympaéristdongelmat, timakdin ongelma ei ja-
kaudu maapallolla tasaisesti.

Etela-Amerikassa selkdrankaiset ovat va-
hentyneet perati 89 prosenttia. Suurin yksit-

tdinen syy monimuotoisuuden romahtamiseen

on ruuantuotanto. Luonto ei yksinkertaisesti




Suurin yksittdinen syy moni- **# ,.:
muotoisuuden romahtamiseen 4
on ruuantuotanto. Kuvassa
jaguaari.
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kestd nykyistid tapaamme tuottaa ruokaa, eikd
varsinkaan nykyistd, ldnsimaista ruokavalio-
tamme. Ongelma kilpistyy eldinperdisten tuot-
teiden massiiviseen tuotantoon ja kulutukseen.

Suomalaisten ruuankulutuksen vaikutuksis-
ta luonnon monimuotoisuuteen 93 prosenttia
tapahtuu Suomen rajojen ulkopuolella, ja hyvin
suurelta osin Eteld-Amerikassa. Sademetsda
raivataan kiihtyvalla tahdilla, jotta lisddntyvan
lihankulutuksen tarpeisiin saadaan tuotettua

WWE:N VINKIT
RUOKAVALINTOIHIN

mpdariston ja terveydenkin kannalta kes-

tdva ruokavalio koostuu padosin kas-
viksista. Ensimmainen askel on siis lautasen
tayttdminen monipuolisesti kasviksilla ja kas-
viperdisilld proteiinildhteilld. Hyva perusta
syntyy vihanneksista, juureksista, taysjyvavil-
joista, palkokasveista, marjoista ja hedelmista.

Suomessa my6s ldhivesien kalat, kuten
silakka, ahven, muikku, sirki, lahna ja hauki
ovat ympariston kannalta oiva valinta. WWE:n
Kalaopas auttaa tekemaan vastuullisia valin-
toja kalatiskilla.

Eldinperdisid tuotteita ymparistén kan-
nalta kestdva ruokavalio sisdltdd maltillises-
ti. Tama ei tarkoita, ettei lihaa saisi syodda:
keskeistd on se, minkélaista lihaa syémme ja
kuinka paljon. Punaista lihaa kannattaa syoda
korkeintaan kerran ja broileria korkeintaan
muutaman kerran viikossa. WWE:n Lihaopas
auttaa valitsemaan ympariston kannalta pa-
rempaa lihaa.

Erityisen tarkeda on tietenkin herkullinen
maku sekd ruoan arvostus. Ruuan, jonka val-
mistamiseen on kaytetty arvokkaita luonnon-
varoja, ei pida paatya roskiin.

Teksti Stella Hoynadlinmaa

yhd enemman rehua ja laidunmaata.

Maapallon maapinta-alasta jo kolmasosa
on maatalouskdyt6ssd ja tuosta pinta-alasta
perdti 83 prosenttia on eldinperdisen ruuan-
tuotannon kadytéssd. Monilla alueilla eldinpe-
rdinen ruoka on tirked osa ruokaturvaa, mutta
huomattavalla osalla laidunmaista voitaisiin
tuottaa suoraan ihmisravinnoksi soveltuvia
kasveja. Jos lisdd maa-alueita otetaan maata-
louden kayttoon, jaa villille luonnolle entistd
vahemman tilaa.

Monimuotoinen luonto on kaiken eldméan
perusta, joten muutos ruuantuotannossa ja
-kulutuksessa on valttamaton. Vaikka ongelma
on hankala, ovat ratkaisut onneksi helppoja, ja
meidén jokaisen ulottuvilla.

Ruoka ympiristokasvatuksessa -
herkullinen ja vaikuttava teema

Ruoka on hyvin henkil6kohtainen ja paljon tun-
teita herdttdvd asia. Harva meistd haluaa, ettd
joku puuttuu siihen, mitd pitdisi sy6da tai olla
syomatta. Lisdksi osalla nuorista ruokaan ja syo-
miseen liittyy suuriakin haasteita. Siksi ruokaa
ja sybmistad on syytd ldhestyd mahdollisimman
neutraalisti ja hienovaraisesti, liiallista mustaval-
koisuutta valttden.

Ruoka tarjoaa erinomaisia aineksia arvokes-
kusteluun ja -pohdintaan. Kiinnostavia ainek-
sia keskustelun pohjaksi l6ytyy esimerkiksi
mainoksista. Ruoka on vahvasti kulttuurinen
asia, ja lihansyonti on mainonnassa liitetty
usein maskuliinisuuteen. Miksi ndin on? Pi-
tadko niin olla? Voiko tdméd muuttua tai onko
tdma muuttunut jo? Mitkd ovat esteitd lisdta
kasvispainotteista ruokaa ja miten naita estei-
td voidaan voittaa?

Nama keskustelut sopivat koulussa yh-
teiskuntaopin, terveystiedon, uskonnon tai
elaminkatsomustiedon, kotitalouden, ympa-
ristdopin, biologian ja maantiedon tunneille.
Kotitaloustunnit tarjoavat mahdollisuuden
tietoisuuden lisddmiseen, herkullisten kasvis-
reseptien kokeiluun ja uusiin makuihin tutus-
tumiseen. Monissa resepteissd liha voidaan



korvata kasviproteiinilla, ja tatd kautta voi op-
pia uudenlaista ruokakulttuuria.

Nuorten mukana uudet reseptit ja kokeilut
paiatyvat myos perheiden ruokapéytiin. Kou-
luruoka tarjoaa erinomaisen mahdollisuuden
vaikuttamiseen. Moniin kouluihin on perustet-
tu ruokalatoimikuntia, ja my6s oppilaskunnat
ja ympéristéryhmat ovat paidsseet vaikutta-
maan kouluruokaan.

Kouluruokailu on tdrked osa koulupidivaa
ja myo6s merkittdva oppimisen paikka. Se, mitd
ruokaa koulussa ylipdatdan tarjotaan ja min-
kalaista kasvisruokaa on tarjolla — ja miltd se
maistuu - luo monelle oppilaalle kuvan siité,
minkalaista kasvisruoka on. Kouluissa, joissa
oppilaita on kuultu, on esimerkiksi ddnestetty
lempikasvisruuista ja otettu niitd ruokalistal-
le, tarjottu kaikille halukkaille mahdollisuus
kasvisruuan sydmiseen ja muutettu ruokalan
linjastoja niin, ettd kasvisruoka on ensimmdi-
send tarjolla. Mahdollisuuksia vaikuttamiseen
on paljon, ja vaikuttavuus on ihan omaa luok-
kaansa.

Ruokaan liittyvda uutta opetusmateriaalia

ja maksuttomia kouluvierailuja on juuri nyt
runsaasti tarjolla. Biologian ja maantieteen
opettajien liitto julkaisi syyskuussa uuden
Open ruokaoppaan, josta l6ytyy monipuolises-
ti vinkkeja eri oppiaineisiin. WWF:n Pallon pa-
rasta ruokaa -pelikortit on uudistettu, ja niita
voi tilata maksutta opetuskidyttdéon ja vaikka
vanhempainiltaan.

Lokakuussa kaynnistyy WWE:n Luonto
lautasella -koulukiertue. Kohderyhmana ovat
yldkoulut, lukiot ja ammatilliset oppilaitokset
sekd ammattikorkeakoulut. Lahettilditd on yh-
teensa 42 eri puolilla Suomea. Kiertueen sisil-
téind ovat tassd artikkelissa kasitellyt teemat.
WWFE-ldhettilddn voi tilata maksutta vierai-
lulle. Tilaaminen tapahtuu ottamalla yhteyttd
suoraan ldhettilddseen. Lihettildiden yhteys-
tiedot loytyvat WWF:n ympaéristokasvatuksen
verkkosivuilta.

Teksti Sanna Koskinen
openruokaopas.fi
wwf.fi/ymparistokasvatus
wwf.fi/ruoka
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Ymparistokasvatus Teeman kysymyksiin vastasi Arja Kaasinen.

Mita on biodiversiteettikasvatus?

Biodiversiteettikasvatuksessa opetellaan ha-
vaitsemaan, tunnistamaan ja arvostamaan
luonnon monimuotoisuutta. Keskeistd on ym-
martdd monimuotoisuuden merkitys ja ihmi-
sen riippuvuussuhde lajistoon. Tahan liittyvat
lajintunnistuksen ja luonnossa liikkumisen tai-
dot. Ne ovat biodiversiteettikasvatuksen aak-

kosia, joilla luontoa opitaan lukemaan.

Miksi biodiversiteettikasvatus on tiarkeda?
Sen minka3 tunnistat, sitd my6s rakastat. Tahan
kiteytyy tédrkein tavoite: luontosuhteen kehit-
tdminen ja halu suojella luonnon monimuotoi-
suutta. Luonnon monimuotoisuuden suojelu
auttaa myos ihmisti itsedan.

Lajintunnistaminen  kognitiivisena  toi-
mintana ja luonnossa liikkuminen edistavat
tutkitusti fyysistd ja psyykkistd terveytta.
Erityisesti ne tuottavat iloa. Yleisesti ottaen
lajintunnistustaidot ovat huolestuttavalla ta-
solla Suomessa ja kansainvalisesti, vaikka nai-
td taitoja tarvittaisiin monissa ammateissakin.
Puhutaankin "kasvisokeudesta” (plant blind-
ness).

Miten havainnollistat kisitettad "luonnon
monimuotoisuus”?
Parhaiten luonnon monimuotoisuutta oppii
luonnossa liikkumalla ja moninaisuutta ha-
vaitsemalla. Yksinkertaiset aistiharjoitukset,
kuten erilaisten vérien bongaus, auttavat huo-
maamaan, ettd vihred massa kitkeekin sisdan-
sd kaikki varisdvyt, myos talvella. Se on aina
ihme!

Opettajankoulutuksessa kiymme lajistoa ja
maasto-opetuksen toteutusta ldpi myods luen-

noilla. Ndin kynnys vieda oppilaita ulos luon-
toon madaltuu.

Miten luonnon monimuotoisuutta voidaan
havainnoida ja tutkia opetuksessa?

Keinoja on paljon ja niitd kannattaa vaihdella.
Osa oppilaista oppii deduktiivisesti eli isoista
lahtokohdista kasin. Tallaiselle oppilaalle sopi-
vat parhaiten vaikkapa eldmykselliset oppitun-
nit. Osa oppilaista taas oppii induktiivisesti eli
havainnoi luontoa yksityiskohdista kasin. Sil-
loin voidaan tutkia vaikka yksittdista orvokkia.
Havaintojen tekeminen eri aisteilla on tarkeas,
silld moniaistisuus syventda oppimista ja hel-
pottaa mieleen palauttamista.

Paras oppimisympdéristé on luonto itses-
sddn, mutta tarvitsemme myos kirjoja, tehtévia,
kuvia ja videoita. Lisdksi biodiversiteettikasva-
tusta voi ajatella monialaisesti: mukaan voi ot-
taa matematiikkaa, kuvaamataitoa, liikuntaa,
terveystietoa, kielid, kotitaloutta - ihan kaik-
kea!

Miten nidet nikokulman tihin
aiheeseen muuttuneen
opetuksessa?

Lajintunnistus ja luonnon mo-
nimuotoisuuden opettelu eivit
ole toistensa vastakohtia, vaan
ne sisaltyvat toisiinsa. Tarvit-
semme lajintunnistustaitoja,
joihin sisdltyy ymmarrys lajien
verkostoista ja riippuvuussuh-
teista. Nyt kun ilmastonmuutos
on vahvasti esilld, pitdisi biodi-
versiteettindkékulmaa tuoda
vahvemmin esiin.




Aiemmin, erityisesti 1900-luvun alussa, na-
kokulma oli varsin lajipainotteinen. Vuosikym-
menten aikana tdmaé johti monenlaisiin ongel-
miin ja lajintunnistuksesta tuli monien kauhu
ja inhokki. Niinpad vuonna 1969 lopetettiin la-
jintunnistuksen vyksi keskeinen menetelm3,
kasvien keruu pakollisena koulutehtdvana. On-
neksi lajintunnistus ja kasvien keruu mainit-
tiin uudelleen vuoden 2004 opetussuunnitel-
missa, ja laaja-alaisempi lajien opettelu on nyt
paremmalla pohjalla kuin koskaan aiemmin.

Mita vinkkeja antaisit kasvattajille
biodiversiteettikasvatuksesta?

Yksi hyva tapa tutustua luonnon monimuotoi-
suuteen on kasvien kasvatus. Itse kasvatetuis-
ta kasveista tulee todella tarkeitd lapsille. Jos
ei voi itse kasvattaa, voi kdyd3d seuraamassa
pihan puita tai muuta kasvillisuutta. Opetta-
vaisin ja helpoin tapa onkin ldhteéd ulos, vaikka
vain koulun pihalle.

Tutkimuksista on kaynyt ilmi, ettd isoin syy
sisddn jddmiseen on tietdmattdmyyden hipea:
entd jos en osaakaan vastata, kun oppilas ky-
syy. On ihan ok etsii oppilaan kanssa yhdessa
vastauksia ja myontaj, ettei opettajakaan tieda
kaikkea.

Lisdksi moni ajattelee, ettd lajintunnistus
tarkoittaa vain nimien listaamista. Lajintun-
nistus on paljon muutakin ja lajin nimen osaa-
minen on vasta viimeinen askel. Vaikka
ei tietdisi, mika laji on kyseess3, voi sitd
silti havainnoida: ndhd4&, kuulla, tuntea,
haistaa tai maistaa, luokitella ja vertailla.
Vasta tdman jalkeen tarkka lajinimi on tar-
peen. Silloin se ei ole enda vain joku ruoho
tai lintu.

Haastattelu Pihla Salminen

Biodiversiteettikasvatuksen
asiantuntija Arja Kaasinen toimii
biologian didaktiikan yliopistolehtorina
Helsingin yliopistossa ja tutkii muun
muassa lajintuntemusta ja ulkona
oppimista. Hin on myds Suomen lasten
metsdretkipdivan perustaja.

Kestavas kehitysts
kouluihin ja Pdivakoteijhin

Muovijatetta ja
havikkia vastaan.

Ekologinen FOODDUCK"-leviteannostelija
tuo hygieniaa ja siisteytta leipapdytiin
ja ruokalinjastoille. Laitteen aikaansaama
jatemaardn ja levitehavikin vaheneminen
on merkittava ekologinen parannus.

=)

Ota yhteythﬁ,_
kerromme mielellamme lisaa.
wwwioodduck.fi  p. 029 002 0240 info@foodduck.fi
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KUNNOSTUSPROJEKTI
SHEA O’CONNORIN KOULUSSA

Vihrei lippu -koulut ovat tehneet vuodesta 2015 ldhtien t6itid ekosysteemien

kartoituksen, suojelun ja kunnostuksen parissa KwaZulu-Natalin provinssissa, Etela-

Afrikassa. Ekosysteemit Kwazulu-Natalin alueella ovat kéyhtyneet ihmistoiminnan

johdosta ldhes kaikkialla - my6s suojelualueilla. Siispd koulujen toteuttamat

toimenpiteet ovat olleet tarpeen alueen lajiston ja viheralueverkoston sidilymiseksi.

Shea O'Connorin yhtendiskoulu Kwazulu-Natalis-
sa on yksi Eteld-Afrikan pisimp&din - jo vuodesta
2004 asti — Vihrea lippu -ohjelmassa mukana ol-
leista kouluista. Luonnon monimuotoisuus -tee-
maisessa Vihred lippu -projektissa koulun ympa-
ristoraati paatti konkreettisesti tarttua toimeen
koulualueella sijaitsevan kosteikkoalueen kun-
nostamiseksi. Mikdpa olisi parempi tapa oppia
itse tekemalld luonnon monimuotoisuudesta seka
vaikuttaa omassa lahiymparistossal

Kosteikot tarjoavat Eteld-Afrikassa runsaas-
ti arvokkaita ekosysteemipalveluja: ne auttavat
muun muassa pohjaveden pinnansaéitelyssd, poh-
javesivarantojen uudistumisessa, veden puhdis-
tuksessa, eroosion hallinnassa, tulvien hillinn&ss3,
hiilen sitomisessa ilmakehéastd sekd ilmaston ta-
sapainottamisessa. Kosteikot myds tarjoavat run-
saasti elinymparistdja elidstolle.

Tastd huolimatta jopa 50 prosenttia Eteld-Afri-
kan kosteikoista on jo tuhottu asiantuntija-arvi-
oiden mukaan ja jiljelld olevista kosteikoista 48
prosenttia on kriittisesti vaarantuneita.

Alkututkimus: hydrologiasta
lajistokartoitukseen
Projektin aluksi Shea O’Connorin koulun ym-

paristoraatilaiset toteuttivat ympdaristékartoi-
tuksen, jonka osana he tutkivat koulualueella
sijaitsevan kosteikkoalueen hydrologiaa. Kar-
toituksen tuloksena he havaitsivat, ettd alueel-
le satanut sadevesi johdettiin matalien sa-
laojien avulla kosteikkoalueella sijaitsevilta
WC-rakennuksilta poispain.
My6s WC-rakennuksille rakennettu polku

oli aiheuttanut suuria muutoksia kosteikossa:

Koulun pahasti kuivunut ja vieraslajien valtaama
kosteikkoalue kesdkuussa 2015, ennen aidan asennusta
WC-rakennuksille vievan polun vierelle.
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maahan tiivistynyt polku toimi alueella veden-
jakajapatona, joka aiheutti kuivumista osassa
alkuperdisestd kosteikkoalueesta. Lisdksi op-
pilaat olivat muodostaneet useita pienempid
polkuja sen rinnalle alueen halki.

Kasvillisuuskartoituksessa oppilaat huoma-
sivat, ettd alueen alkuperdistd kasvillisuutta
dominoivat heinét ja sarat, jotka kestavat usei-
ta muita alkuperdiskasveja paremmin ymparis-
ton hairidtekijoita, kuten kuivuutta. Alueelle
oli levittaytynyt alkuperdiskasvillisuuden tilal-
le my6s vieraslajeja, kuten pajuja, karhunvatuk-
kaa ja kikuyu-ruohoa.

Ensimmaiinen askel: vedenkierron
palauttaminen
Koululaisten ensimmadinen askel kosteikon
kunnostusprojektissa oli tukkia alueelle raken-
netut salaojitukset, jotta vesi paédsisi levidmaan
maassa luonnollisemmin. Tadman lisdksi ym-
paristoraatilaiset pystyttivit WC-rakennusten
luo kulkevan paidpolun varteen reunusaidat,
jotka ohjaisivat kaikki oppilaat kdyttdméaan
samaa polkua WC-rakennuksille kulkiessaan
lukuisien sivupolkujen sijasta.

Vuoden 2016 lopussa kosteikko oli palautu-

massa luonnonvaraisempaan kuntoon. Salaojat

Koulun kosteikkoalue lokakuussa 2017: polut ovat kas-
vaneet umpeen ja lajisto monipuolistunut kohentuneen
vedenkierron, talvikulotusten ja kevatsateiden ansiosta.

védhensivit kuitenkin edelleen veden luonnol-
lista tulvimista alueella siitd huolimatta, ettd
ne oli osittain tukittu. Alueelle jadnyt aidattu
polku patosi sekin edelleen veden luontaisen
levidmisen kosteikolla.

Maailman kosteikkopdivdnd 2017 oppilaat
avasivat opettajien ja asiantuntijoiden avus-
tuksella vedenvirtausvaylid maahan tiivisty-
neen polun kivetysten véleihin. Vaylat auttoi-
vat kosteikon vettd levidmaadn tasaisemmin ja
vdhensividt ndin myo6s salaojiin virtaavan ve-
den maaraa. Kosteikon hydrologian parantami-
sen suorana vaikutuksena on ollut vieraslajina
levittdytyneen kikuyu-ruohon vdheneminen
alueella - se kun ei pida kosteista kasvuolosuh-
teista.

Toinen askel: vieraslajien torjuminen
Toisena projektivuonna 2016 Shea O'Connorin
koululla aloitettiin vieraslajien vastainen kam-
panja opiskelemalla vieraslajien vaikutuksia
ekosysteemeihin ja luonnon monimuotoisuu-
teen. Tatd seurasivat koko koulun yhteiset
vieraslajien kitkentdtalkoot. Koska kasvien
juurakoita on ldhes mahdotonta saada koko-
naisuudessaan kitkettyad kerralla, jatkettiin tal-
kooperinnetta vield seuraavina vuosina uusien
vieraslajiyksiléiden kitkemiseksi.

Maastopalot auttavat yllipitam&ain Ete-
la-Afrikan arokasvillisuusvyohykkeelld kas-
vilajiston monimuotoisuutta. Koulun alueella
sijaitseva kosteikko ei ollut lukuisiin vuosiin
palanut maastopaloissa, mink& vuoksi koulus-
sa paatettiin toteuttaa hallittu kulotus alueel-
la talvikuukausien aikana. Maastopalo poltti
alueelta kuollutta kasvillisuutta, tuhosi tilaa
vallanneita puuvartisia kasveja — myods vie-
raslajeja — sekd herdtti itdm&ddn maan siemen-
pankkiin varastoituneita kotoperdisten kas-
vien siemenié.

Kulotusta seuranneen kasvilajiston monipuo-
listumisen liséksi oppilaat ovat havainneet, ettad
alueella on kunnostuksen seurauksena nakynyt
myo0s aiempaa runsaammin lintuja.
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Kohti kestdvaa tulevaisuutta

Veden kiertokulun ymmarrys auttaa meité oi-
valtamaan, ettd nykypaivana kdyttdmamme vesi
on samaa vettd, jota myos esi-isimme aikanaan
kayttivat. Samoin vesi, jota saastutamme tdna
pdivédnd, on samaa vettd, jonka jatimme perin-
noksi tuleville sukupolville. Kosteikot varastoi-
vat ja puhdistavat juomavesivarantoja, mutta
vain, jos niitd kunnioitetaan ja ne sdilytetddn
elinkelpoisina.

Eteldafrikkalaisen poliitikon, Nelson Mande-
lan mukaan: "Koulutus on tehokkain ase, jolla
maailmaa voidaan muuttaa.” Suorien ekosys-
teemihyo6tyjen lisdksi Shea O'Connorin koulun
projekti tarjosi lukuisia mahdollisuuksia opetuk-

VIHREA LIPPU ETELA-AFRIKASSA

Maailman kosteikkopaivan talkoissa avattiin vedenvirtausvaylia ja leikittiin pikkukivilla.

seen ja tekemadlld oppimiseen. Projektissa opit-
tiin ympéristéopin lisdksi myds muiden oppiai-
neiden taitoja: kartoitustulosten kirjaaminen ja
esittdminen opetti matematiikan ainesisalt6ja
ja kosteikkojen kdytén perinteisiin tutustumi-
nen historiaa.

Ennen kaikkea projekti kuitenkin opetti kou-
lulaisille aktiivista kansalaisuutta. Eldintietei-
lija Jane Goodallin mukaan: "Kaikki mita teet,
vaikuttaa maailmaan - sinun tulee vain paattaa,
millaisen vaikutuksen haluat siihen jattaa.”

Shea O'Connorin koulun oppilaat paattivat
vaikuttaa maailmaan luonnon monimuotoi-
suutta ja ekosysteemipalveluja suojellen —omas-
ta lahiymparistostdan koulun pihalta aloittaen.

Teksti Christine D. Hugo

Editointi ja suomennos Iitu Kiminki

ecoschools.global
vihrealippu.fi

wessa.org.za/wessa-eco-schools



Vill du undervisa om sdétvatten, pa en a- eller sjostrand? Natur och Miljé har inom

projektet Freshabit LIFE producerat en ldrarhandledning for dig. Hir kommer ett

par tips pa lekidéer fran materialet.

Bjorn-lax-mygga
Material: inget

Leken gar till som sten-
sax-pase fast med storre
tecken, dar hela kroppen
anvands. Boérja med att
komma Overens om hur
man visar bjérn, lax och
mygga. Alla ska anvédnda
samma tecken. Gruppen
delas i tva lag med varsitt
bo ungefdr 20 meter fran
varandra.

Respektive grupp kom-
mer tillsammans 6verens
om ett tecken som de alla ska gora. Lagen radar
upp sig mittemot varandra i mitten av planen.
Pa given signal gor lagen sina tecken. Det lag
som vinner jagar det andra till deras bo. Den
som blir tagen gar 6ver till det andra laget.

Man kan ocksd anvdnda andra djur, t.ex.
mussla-krédfta-bisamratta.

Hemliga bilden med strandvaxter
Material: vita laminerade skyltar, vattenfast
tusch, vita dukar, sittunderlag, (en stor vit duk)

Valj gdrna denna uppgift som foérarbete om
ni senare under dagen ska underséka stran-
dens vaxtlighet. Lararen har pa férhand lagt
fram fem strand- och vattenvéxter med namn-
skyltar. Eleverna tittar pa vaxterna och soker
parvis efter samma véxter i naturen.

Varje par plockar ett tva exemplar av varje
vaxt sa att varje person har ett eget exemplar.
Paret satter sig pa marken rygg mot rygg med
varsin vit duk framfér sig. Den ena gor ett
konstverk av sina fem vattenvéaxter pa duken.

" Den som gjort konstver-
ket forklarar sen at sin kom-
pis hur konstverket ar byggt.
Kompisen forsoker bygga ett
likadant konstverk pa sin
duk. Har kan det vara bra att
kunna artnamnen for att ha
lattare att beskriva.

Det ar inte tillatet att kika
over axeln! Till sist kan bada
stiga upp och se hur mycket
s, konstverken liknar varandra.

Bestdm pa forhand om den

som ska forsoka bygga konst-

verket utgdende fran kompisens beskrivning
far stalla fragor eller inte.
« Om vadret inte tillater att sitta stilla langre
stunder, gor en artstafett istillet.
» Var noga med att inte plocka fridlysta vaxter!
Dessa uppgifter sliter ev. for mycket pa naturen
om det halls flera skoldagar efter varandra pa
samma stalle.
» Ta eventuellt med en del av vixterna in i klas-
sen for vidare bearbetning (se efter — arbetes-
forslag).

Text Maria Svens och Julia Scheinin
Bada uppgifterna finns beskrivna pa finska i lararhandled-
ningen. Om du anvander uppgifter och delar erfarenheter

i sociala medier, tagga oss garna @naturskolanuttern @
kvarkensnaturskola #freshabit #endjupdykningisétvatten

Uusi Syvasukellus makeaan veteen -materiaali on saata-
villa my6s suomenkielisena.

naturochmiljo.fi/freshabit

Lajintuntemusreppu, Lasten metsaretki -reppu ja muita
materiaaleja: mappa.fi
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Keltainen maailma, vesikasveja metsasta ja lintu.
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Muotokuvasto

Kasvien lehtien muodot vaihtelevat valtavasti. Kullakin lajilla on oma perusmallinsa,
joka saattaa vaihdella lajin sisdllakin. Lehti voi olla yksiosainen ja yhtendinen tai
liuskoittunut. Lehti voi koostua lehdykéistd, jolloin siind on tavallaan useampi osa.
Lehdykat voivat olla vield kerran tai useamman kerran lehdykkadisia tai ne voivat olla
liuskoittuneita.

Lehden reuna voi olla monin tavoin hampainen tai muuten epitasainen. Lehtien
suonituksellakin on monta erilaista kaavaa ja jokainen samankin lajin lehti on hiukan
erilainen.

Lehdistd voi laatia muotokuvaston, jossa eri lajien erilaisia lehtid valokuvataan tai
piirretdan tai niisti otetaan hankausvedos paperin ldpi. Kuvatuista lehdistad laaditaan
kaavio, josta kay ilmi, miten lehti rakentuu, eli miten se jakaantuu ja millaisia osia siind
on. Samanlaisen kuvaston voi laatia kasvien kukista ja kukinnoista.

Lehtid, kukkia ja niiden muotoja voi kdyttdd my6s monenlaisten kuvallisten tuotosten
pohjana, aineistona ja osina.

Lahde: Hyvédksi havaittua. Opastusaineistoa Fennoskandian vihredltd vyohykkeeltd ja Baltiasta.
Toim. R. Nykédnen, A. Pulkkinen, E. Pulkkinen, V. Ipatova, G. Travkina ja N. Tarkhova. julkaisut.metsa.fi



Lahopuulle laitetaan lippuja.

Kuolemasta elamaan

Muutaman hengen ryhmille etsitddn kullekin oma meheva maapuu. Jokainen saa luupin ja
ryhmai saa parinkymmenen kappaleen nipun rautalangan patkii, joihin on solmittu patka
merkkausnauhaa tai muu nidkyva merkki, paperilappukin kdy. Rautakaupasta saa halvalla
betoniraudoituksessa kaytettdvaa sidoslankaa valmiina, noin 30 cm patkina.

Ryhmién tehtdvdnd on etsid ja merkata kaikki eldmidnmuodot tai niiden olemassaolon
todisteet. Ne voivat kuulua oikeastaan ihan kaikkiin eliéryhmiin, ehka kalat pois lukien.
Elididen lisdksi elonmerkkeja ovat syénnokset, jatokset, hoyhenet, kuoret..

Kun eldviiset on merkattu, eli liput ovat loppuneet tai uskotaan, ettei uutta enda 16ydy,
katsotaan, mitd on havaittu. Maarittdmisessa riittdd oikein hyvin ryhmaétaso tai karkeampikin.
Ja aivan outoja ja tuntemattomiakin saa l6ytya.

Loydoistd pidetdan tukkimiehen kirjanpitoa ja mielellddn listaakin, jolloin voidaan myds
huomata, mika eri rungoilla on samanlaista ja erilaista, ja pohtia, miksi niin on.

Teksti Riitta Nykinen
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uonnon monimuotoisuuden hupeneminen

on ilmastonmuutoksen kokoinen ja ela-
man kannalta ehk3 vield kohtalokkaampi asia.
Luonnon monimuotoisuus on niin paljon muu-
takin kuin lajien kirjo, ettd sen muotoja ja muu-
tosta havaitsemme, vaikka eldisimme miten
etddlld alkuperdisluonnosta. Monimuotoisuu-
den ohentuminen on sidoksissa ilmastonmuu-
tokseen monin kytkoksin ja siind me konkreet-
tisesti, pelottavasti ja surullisesti kohtaamme
ilmaston kuumenemisen.

Nyt jo tuonilmaisiin ldhtenyt ystavani
muutti aikoinaan pois kotimailtaan paremman
eldmaén perdssd, mutta palasi. Han kertoi, ettd
vierailla mailla han kaipasi lapsuuden polkuja,
valoa, vettd, ruokaa ja d3anid. Han alkoi heradtd
Oisin tyyny méarkdna unesta, jossa aallot lois-
kivat kotirantaan. Hdn ldhti takaisin, koska
halusi, ettd hianen pojillaankin olisi lapsuuden
polut.

Ystdvani kertoi, ettd kotimaillaan hdn koki
olevansa vauras ja pystyvd, koska han tunsi,
missd kasvavat marjat ja sienet, tiesi, mitka
linnut laulavat ja missad ovat ldhteet ja ettd han
voi luottaa selvidvansa talvesta, kun on poltto-
puita.

Kun kotiudumme mihin tahansa paikkaan,
juurrumme ympdaristtmme monimuotoisuu-
teen ja siitd riippuvaiseen kulttuuriin. Mitd
kapeammaksi luonnon monimuotoisuus kéy,
sitd hauraampi on my6s yhteys siihen, minka
varassa eldamme, niin mielen kuin aineellisen
turvamme tasolla.

Laaja elonkirjo ja luonnon toimivat proses-
sit ovat kestdvyyden ainoa tae, niin ekologisen
kuin taloudellisenkin - ja my6s sosiaalisen,
psykologisen, henkisen ja hengellisen kestéa-
vyyden. Jos mielimme juurtua ja juurruttaa
muut eldméan perustaan, luonnon monimuotoi-
suuden tunteminen on hyvin, hyvin tarpeellis-

ta. TAdma juurtuminen voi olla tdynnd iloa, ih-
metystd ja vahvistumista toivossa, taidoissa ja
maailman taloudenpidossa.

Kulttuuri on kannattelevaa ja kestdvaa so-
peutumista ympéaristoon. Luonnon monimuo-
toisuuden tunteminen on ollut ihmiskunnan
elaman edellytys. Jos siitd luovutaan, kulttuu-
rit menettavat osan pohjaansa ja ihmiset yh-
teyksidin eldmaintaitoihin.

Muutos voi jddda huomaamatta tai oikeasti
tiedostamatta ja elaman talous voi harhaises-
ti perustua numeroihin, valtaan ja ahneuteen.
Siihen ei nyt ole varaa. Ilon, toimintakyvyn ja
vaurauden kokemuksen pitdisi pohjata todelli-
suuteen, luonnon monimuotoisuuden tuntemi-
seen: lajien, luonnon prosessien ja lainalaisuuk-
sien ja maapallon pienuuden ja ihmeellisyyden
ymmarrykseen.

Lahjaksi saamme valon, veden, vérit, muo-
dot, linnunlaulun, perhosten siivet, kastema-
dot, herkkutatit ja kissankellot. Ja ihmetyksen
siitd, miten kaikki on niin hdmmastyttavalla
tavalla toimivaa ja yhteen liittynyttd. Se pitda
jakaa ja lahettdd eteenpdin.

Teksti Riitta Nykinen

Riitta "Nyyska” Nykanen on ympéristékasvattajaveteraa-
ni, jonka juuret ovat Luonto-Liitossa. Hdn on ollut mu-
kana perustamassa niin leirikesdd ja lasten luontolehti
Sieppoa kuin Suomen Ympdaristokasvatuksen seuraa
(nyk. FEE Suomi). Hdn asuu Puolangan Siikavaarassa ja
ja tyoskentelee erikoissuunnittelijana Metsahallituksen

luontopalveluissa.

Kuvitus sudesta Olga Veselovskaya
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Pahkindrinteen koulun viides-
luokkalaiset liikkuvat paljon
luonnossa ja lahiympéaristossa.

SUOMUDAN YLI LOIKKIMISTA, KALLIOKIIPEILYA, KAUNIISTA
NAKYMISTA NAUTTIMISTA - PAHKINARINTEEN KOULUN VIIDES-
LUOKKALAISET KOKIVAT LUONTOKOULUPAIVAN METSASSA JA
SUOLLA TOUKOKUUSSA 2019, KUN KESAAN HERAAVA LUONTO

OLI IHANIMMILLAAN.




Oppilaat sonnustautuvat kumisaappaisiin So-
tungissa, Vantaan luontokoulun pihassa. Retki
metsdan ja suolle jannittdd ja herattdd huolek-
kaita kysymyksia:

- Onks siel niitd suonsilmia?

— Voiks kayttda kannykkaa?

— Voiks haméahakit purra?

—T&aa on kunnon seikkailu, ennustaa erids op-
pilas silmat sdihkyen.

Luontokoulupaivini opettajakin
oppii

Pahkinadrinteen koulun viidettd luokkaa opet-
tavalla Tiina Pesosella on luokanopettajan ja
liikunnan aineenopettajan péatevyys, ja hin
kertookin, ettd hdnen oppilaansa liikkuvat
ja retkeilevdt paljon. Vantaan luontokoulun
kummiluokkavuoden aikana oppilailla on kaik-
kiaan nelja luontokoulupaivaa, joiden aikana
koetaan erilaisia vuodenaikoja ja siitiloja ja
tutustutaan monimuotoiseen luontoon.

— Tekemalld oppii. Esimerkiksi yhteyttami-
nen pysyy pitempain mielessd, kun ilmiéén on
tutustuttu luontokoulupaivan harjoitteissa, Pe-
sonen sanoo.

Ennen luontokoulupdivia opettaja saa Van-

Tukipalveluja luonto- ja
ympaéristokasvatukseen

Suomen luonto- ja ymparistokoulujen liitto
koordinoi valtakunnallista LYKE-verkostoa.
Verkosto tarjoaa tukea koulujen ja paivako-
tien luonto- ja ympaéristokasvatukseen.

Yli 50 palveluntarjoajaa ympari Suomea.

Loyda lahin luonto- tai ymparistékoulusi ja
ilmoittaudu Suomen suurimpaan ulkona oppimi-
sen tapahtumaan:

luontokoulut.fi
mappa.fi
ulos2020.fi
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Lammikon vettd haavimalla 16ydettiin hyttysen ja vesi-
perhosen toukkia.

taan luontokoululla neljan kerran opastuksen
teemoihin. Luokan mukana luonnossa ja ret-
killd on aina lasna luontokoulun ohjaajia, joten
luokanopettajan ei tarvitse jannittda retkitai-
tojen tai tietosisaltdjen suhteen ja ryhma pysyy
hyvin koossa pitemmilldkin retkilla.

Ohjatut retket ja opetus ovat kummiluokal-
le maksuttomia. Vantaan luontokoulu kuuluu
maanlaajuiseen LYKE-verkostoon, jota koordi-
noi Suomen luonto- ja ymparistékoulujen liitto.
Toiminnassa sitoudutaan opseihin ja vasuun
ympdristékasvatuksen ndkoékulmasta ja kou-
luille on tarjolla palveluja eri puolilla Suomea.

Tiina Pesonen on jakanut kollegoilleen
luontokoulussa oppimiaan vinkkeja. Vinkkeja
16ytyy myoOs ulkona oppimisen, ymparistékas-
vatuksen ja kestdvidn eldmédntavan materiaa-
lipankki MAPPAsta, joka on kaikille avoin ja
maksuton.

Palkitseva kalliokiipeily ja dllon
ihana suomuta

— Me kuollaan sinne kalliokiipeilylle!

— Onks tadl karhuja?

— Onks tadl kddrmeita?

Jyrkka kallio on haastava, mutta hengasty-
neind ja voitonriemuisina nuoret selviytyvat
kallion laelle. Omasta suorituksesta on hienoa
nauttia Sipoon kansallispuiston ndkymissa



Kuvat: Olli Viding

hérppaillen vettd evdspulloista. Samalla luonto-
koulun opettaja Olli Viding juttelee oppilaiden
kanssa kallioympariston vesitaloudesta:

- Kalliolla kasvit, kuten suolaheind, sinnitte-
levéat hyvin vdhalld vedelld. Mistd vesi muuten
tulee tanne kalliolle?

— Sateen mukana! oppilaat vastaavat ja mais-
tavat suolaheinaé.

Ymparistokasvatus tukee luontosuhdetta ja
herattelee suojelunhalua aitojen luontokoke-
musten myotd. Luontovaelluksella ei saarnata,
mutta kalliolta suolle laskeuduttaessa luonto-
koulun opettaja Katja Lembidakis muistuttelee
kulkemaan poluilla, jotta kasvillisuus ymparilla
pysyisi kauniina ja elinvoimaisena.

Suolla kurkistetaan menneisyyteen ja tulevai-
suuteen. Olli Viding laittaa kiertdméaan palasen
rahkasammalta kertoen:

Luonnossa liikkkuminen on parasta vastapainoa luokassa istumiselle.

— Jos olisitte olleet vauvoja sata vuotta sit-
ten, teilld olisi ollut pepussa ikkunalaudalla
kuivatettua rahkasammalta. Ja jos tulisitte
tédnne takaisin 80-vuotiaina, niin huomaisitte,
ettd rahkasammal kasvaisi jo silloin korkeam-
malla ja tdmd vauvasuo olisi vihan isompi.

Rohkeimmat uskaltavat hyppid mutalam-
mikoiden yli. Suopotkupalloa pelannut Tiina
Pesonen sallii nuoten kokeilla rajojaan ja rie-
mastua onnistuneista ja vihemmaén onnistu-
neista loikista, vaikka vaatteille ja kasvoille
roiskuu mutaa.

Keke aina mielessi - ilon kautta!
Luontokouluissa opetus ei ole pelkdstdan
toimintaa eri paikassa luokkahuoneen ulko-
puolella, vaan toiminnassa on aina mielessa
keke eli kestdva kehitys. Katja Lembidakis
huomauttaa, ettd luontokoulussa ei kuiten-
kaan tuskailla uhkakuvilla, vaan annetaan
tilaa aitojen luontokokemusten ilolle.

— Keskitymme siihen, kuinka hienoa on,
ettd monimuotoisuutta ylipddtddn on vield
olemassa.

Oma kokemus voi vaikuttaa voimakkaam-
min kuin tuhat opettavaista sanaa, kun vael-
letaan erilaisten metsdympadrist6jen, suon ja

maaseutumaisen kulttuurimaiseman halki.
Valkovuokkoryppait, vihreyteen puhkeavat
erilajiset puut, rahkasammalen tuoksu, lintujen
danet, lammikon pikkueliét ja rantakdirmeen
sulava uinti jadvat mieleen kokonaisvaltaisena
luontoeldmyksenad, ja retken kruunaavat tie-
tenkin nuotiosavun tuoksu ja herkulliset evaat.

Luontokoulupdivan alussa oppilaat ilmaisi-
vat epdvarmuutta ja huolta oudon ympéristén
edessi, mutta sitd isompi nayttda olevan selviy-
tymisen ja onnistumisen ilo seikkailun jalkeen.
Yksi oppilaista huokaiseekin:

— Parasta oli, kun m& menin suohon ja
plutasin!

Teksti Marjo Soulanto
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Millainen on nuorten

s Y

Mita on luonto?

Luonto on, no, siihen liittyy kasvillisuutta ja
eldimia. Se on vahédn vaikea selittda. Luonto
on metsid ja peltoja ja osa ymparistoa.

Miti teet luonnossa?

Ma tykkadn kavelld sielld ja harrastaa ur-
heilua, kuten juosta tai pyordilla. Tykkain
retkeilld ja menna kerddmaan sienid, marjo-
ja ja kukkia. Ma my®6s uin jarvessa kesilla ja
melon ja muuta.

Mita olet ndhnyt, kuullut tai hais-
tanut, kun olet ollut luonnossa?
Luonnossa nakee tosi paljon erilaisia vareja.
Kuivalla maalla ndkee paljon vihreeta. Aina
veden darelld kuulee veden loisketta ja
tuoksu on vedellinen.

Meren darelld haistaa suolan ja jarven
ddrelld taas jarven. Makea vesi ja
suolainen vesi haisee erilai-
selta. Joissa kuulee myds
solinaa. Luonnossa
kuulee my6s ihmisten
4anij, puitten ha-
vinaa ja eldinten
dania. Kaikkea
luonnollista!

Setlnna,
/ 2 Vw&%

Millainen on lempiluontopaikkasi?
Mokilld on tosi kivaa, kun sielld on jdrvi ja
metsd. [soissa metsissd on aina niin hiljais-
ta ja hdmaéarda. Sellainen salaperdinen tun-
nelma on kiva. M3 tykkdan olla metsdssa.
Luonto on yleensa tosi rauhallinen paikka ja
rentoutumisen paikka.

Miksi luonto on tirkea?

Luonto on ihmiselle tarkee, koska luonnos-
sa on puita ja puuthan on hiilinieluja, joten
se takaa tosi hyvin ihmisen hapen saami-
sen. Ihminen tarvitsee vettd ja ilman vesis-
t6ja olis vesipula. Ja luonto on myés hyvan
mielialan yllapitdmiseen hyva, sielld on kiva
liikkua.

Kerro jokin sinulle mieleen jaanyt
luontomuisto.

Me oltiin syyslomalla Hossassa
ja kaveltiin semmoisen
kanjonijdrven ympa-
ri. Sielld keskelld
oli riippusilta
ja aika jannat
maisemat.
Me néhtiin
silla lomalla
myo0s tosi
iso koski.



Mita on
luonto?
Luonto
on kaikki.
Maailmankaik-
keus on luonto.
Ainoastaan ihmi-
sen rakennelmat on
keinotekoisia, ja luonto on
kaikki muu.

Mita teet luonnossa?

Kavely luonnossa on jadnyt vdhemmalle,
mutta ma pyordilen luonnossa. Tykkdin
my06s uida luonnonvesissa ja hengata kave-
reiden kanssa. Olen ollut kesitdissd puutar-
hassa ja tykkdan tehdd puutarhahommia.

Mita olet nihnyt, kuullut tai hais-
tanut, kun olet ollut luonnossa?
Olen ndhnyt puita ja eldimia, haistanut kas-
veja, marjoja ja sen sellaisia. Luonnosta 16y-
tyy oikeastaan kaikkea.

Millainen on lempiluontopaikkasi?
Lempipaikkani on saaristo. Tykkddn myos
Lapista tosi paljon, etenkin talvella. Mutta
ehkd mun lempipaikka on kuitenkin Jur-
mossa kallioilla. Ideaalipaikka on sellainen,
jossa on jotain ihmisrakennusta, mutta ei
liikaa, ja luonto on puhdasta ja luonnonmu-
kaista. Turun saaristosta ja Lapista loytda
sellaista.

Luonto on mulle semmonen rauhoittu-
misen ja rentoutumisen paikka, missa sielu
lepaa.

Miksi luonto on tirkea?

Mun mielestd luonto on tarked, koska se on
itsessdan tarked. Jos ei pitdisi luontoa tar-
kednd, se olisi itsekdstd, koska ihminen on
kuitenkin syntynyt luonnosta ja osa sita.
Mun mielesta silld on itseisarvo eli se on it-
sessddn arvokas.

Kerro jokin sinulle mieleen jaanyt
luontomuisto.

Olin mun hyvan kaverin kanssa Aspdssa Tu-
run saaristossa syksylld. Olimme y6lla kat-
somassa tdhtii ja se oli tosi siistia.

Koonnut Sinikka Kunttu
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Ulkona oppiminen  NYT UUTTA:

Ymparistokasvatus  limastokasvatuksen
Kestava eléiméintapa teemareppuja eri ikaisille!

Jaa myos
omat ideasi!
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Monimuotoisuus on eldm&dn muunnelmia.
Elama& on itseisarvo. Monimuotoinen ela-
ma ammentaa ympdaristonsad resurssit tehok-
kaimmin kayttoon. Tassi ovat Juha Kauppisen
premissit, kun han ldhtee purkamaan luonnon
monimuotoisuuden katoa ympériltimme aika-
laistodistajien silmin.

Monimuotoisuus— Kertomuksia katoami-
sista on reportaasikirja, joka pukee tarinoiksi
tietomme ja kollektiivisen ahdistuksemme
luonnon monimuotoisuuden vihe-

nemisesta silmiemme edessa.
Teksti iskee tehokkaasti ym-
paristdammattilaiseen, jonka
ovat vuosien saatossa ldhes
tunnottomaksi puudutta-
neet monimuotoisuuden
suojeluun tdhtaava
hallintojargon ja hyvaa
tarkoittavat ohjelmaju-
listukset. Kauppisen kirja
on jotain muuta. Se kuvaa tar-
koin asiatiedoin, omalla ja muiden
todellisten henkiléiden suulla, mita lajeille

14 tai Hyrynsalmella.

Kauppinen esittdd kirjansa alkuteeseissa
Darwinin olleen vdardssa sikili, etta lajien ta-
vaton runsaus ei johdukaan kilpailusta vaan
kilpailun valttdmisesta: elama hakeutuu kilpai-
lulta turvaan mitd hdmmastyttdvimpiin paik-
koihin. Lajeja on paljon, koska erilaisia paikko-
ja on paljon. Heikot kilpailijat kilpailevat vain
ympdristénsd kanssa mitd oudoimmin ehdoin.
Ne ovat myo0s jokapaikan lajeja alttiimpia ym-
péaristén muutoksille.

Elaman tarkasteluyksikéksi Kauppinen va-
litsee populaation, joka asemoituu lajin ja yk-
silén valiin. My6s populaatio sopeutuu tarkasti
paikkaansa ja sisidltdd mahdollisuuden lajiutu-
miseen, jos evoluutio saa jatkua. Toisaalta kun
lajien kato kéy, se kdy populaatio kerrallaan.

Kauppisen johtaman kotimaanmatkan p&da-
henkil6itd ovat kultasirkku, kuukkeli, ruusu-
ruohomaamehildinen, isonuijasammal, taimen,
jaaleinikki ja pikkusinisiipi. Vield hetki sitten
niiden populaatiot elivit tai sinnittelevat viela
kykyjensa darirajoilla maaratyissd paikoissa
Suomea. Lukijan eteen avautuu ikkuna ym-
paristdmuutoksesta johtuviin populaatioiden
havidmisen syihin: ymparistémyrkyt, vanho-
jen metsien kato, ketojen umpeenkasvu, soiden

kuivatus, virtavesien patoaminen
jailmaston ldmpeneminen.
4% Tutkimuskirjallisuus
* kulkee matkassa mukana
viitteind ja kuvatut paikat,
tilanteet ja henkil6t ovat
yksityiskohtaisuudessaan
tunnistettavia.
A Tama ilmididen pajatso on
i siind madirin tyhjentynyt si-
; f nisiipien kohdalla, ettd tdhin
" kohtaan mahtuu yhteenveto.

Mitd meidan pitda tdstd kaikesta ajatella ja
mitd tehda?

Meidédn on syytd tuntea surua. Meiddn on
ymmarrettiva, ettd uhanalaiset lajit sidilyte-
tddn tai havitetdan populaatio kerrallaan. Pai-
kallisten maankayttéhankkeiden fatalistinen
kehityskulku on ndhtdvd isommasta kuvasta
kasin. Paikallisia suojelutoimia ei pida védhek-
syd, koska niiden summana ratkaistaan lajien
kohtalo.

Suojeleviin ja sddstdviin toimiin on tartutta-
va tarmolla. Tarvitaan myds naky siitd, ettd juu-
ri meiddn luontomme on ainutlaatuisen tarkea
ja osa luonnon suurta kertomusta, jota lapsem-
me ja ihmiset ympéari maailmaa haluavat tulla
katsomaan.

Teksti Virpi Sahi

Juha Kauppinen (2019). Monimuotoisuus —
Kertomuksia katoamisista. Siltala 2019.

Kuvitus sudenmaidosta Olga Veselovskaya
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“Lihijakson kohokohta
oli &, etta oltiin paljon
ulkona, Jii hyvin muistijalki
harjoituksista ja siita mita
ulkona opettaminen on’

teoriatiedon lisddntyminen
ja koulutukseen littyvit
tehtivat ovat antaneet minulle
paljon. Tyéyhteisoni hydtyy myds
koulutuksesta, Jotenkin tuntee
olevansa edelldkdvij ja olen
onneallinen siitd. Oman osaamisen
kehittaminen ympairistdasioissa
tuntuu ajankohtaiselta
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ULKOLUOKAN IHMEET
Miten lisdtd oppilaiden osallisuutta ympaéristbasioissa? Vuonna 2020 - 25 koulutusta -
eri puolilla Suomea. Koulutamme yhdessa WWF:n kanssa.
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TUKEA OSALLISTAVAAN
YMPARISTOTYOHON

Vihreid lippu on ocivallinen tuki koulun tai paivakodin
kestavan kehityksen kasvatukseen.

Tutustu materiaaleihimme ja liity osaksi maailman
suurinta kestavan kehityksen kouluverkostoal

LUONNON
MONIMUOTOISUUS

-TEEMA TULOSSA 2020
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YMPARISTOKASVATUS TEEMA
- Miljsfostran Tema 2018

Oversittning Petra Tallberg

3

ILEDAREN uppmirksammar Sinikka Kunttu kopplingarna mellan biodiversi-
tetens minskning och andra miljéproblem som till exempel klimatférdndring-
en. Hon papekar ocksa att biodiversitetens minskning och naturens utarm-
ning inte dr nagot som ror bara Amazonas utan att ocksa en allt stérre del av
t.ex. Finlands arter dr hotade och att individantalen har minskat ocksa har. Vi
bor alla respektera och skydda livet pa jorden, har och nu.

VAD HANDE MED TALLTITAN? Pihla Salminen har intervjuat WWF:s Jari
Luukkonen om Living planet-rapporten och -indexet. Beskedet ar klart: bade

ks ryggradsdjurens och insekternas populationer har gatt starkt nedat, och dven

om situationen &r allra mest alarmerande i Sydamerika géller detta definitivt
i hela jordklotet. Populationerna minskar pa grund av dndringar i markanvand-
B

ningen och 6verdriven konsumtion — och vi bor alla se oss sjilva i spegeln.
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PANU PIHKALA behandlar de kdnslor som biodiversitet och naturens mang-
fald - och speciellt dess minskning — viacker hos oss. Inom miljéfostran har vi
traditionellt betraktat biodiversiteten som nagot som vacker positiva kadnslor
av férundran. Numera bor vi dock ocksa forsta att arternas néd dven vacker

sorg och ilska, och att ocksa dessa kénslor bor fa rum i livet.

12

EMMA KURENLAHTI behandlar ocksa kédnslor i sin artikel. Hon uppmuntrar
alla pedagoger till att utmana den traditionella synen pa naturen som en killa
till ekonomisk nytta. Hon papekar att det har visat sig att det mest effektiva
sittet att fa ménniskan att vilja skydda naturen baserar sig pa empati, och
berattar litet om hur detta kan utnyttjas i miljéfostran och annan pedagogik.

14

NIINA MYKRA OCH KIRSI KUUSISTO behandlar diversitet-temat i pedagogik
och konst fran en litet annorlunda synvinkel. Diversitet handlar inte bara om
biologi — ocksd matematik, arkitektur och allt fran kemi och fysik till reli-

gion kan ses som en del av ett mangsidigt samhalle. Mycket inom konsten utgar
ocksa fran naturens mangfald. Kirsi framhaller bl.a. att man inte behover férsta
allting for att njuta av konst - precis som fagelsangen ger den nagot at alla.
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16

ESSI AARNIO-LINNANVUORI gar i sin artikel igenom tre av naturens delom-
raden inom vilka biodiversiteten i Finland &r speciellt hotad: skogar, vatten-
drag och traditionella lantbrukslandskap. Hon berattar hurilla de star till men
ocksa vad var och en sjilv kan gora for att motverka den negativa utveckling-
en. I helheten ingar ocksa en blankett som man kan anvénda till att kartlagga

diversiteten pa t.ex. sin egen gard.
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ENLIGT SANNA KOSKINEN bérjar de flesta veta om att produktionen av mat
accelererar klimatférandringen, men de negativa inverkningarna pa biodiver-
siteten dr langt ifran lika valkdnda. Hon framhaller ocksa att var och en, ocksa
barn och unga, kan paverka vad de sjilva dter.

WWE tillhandahaller manga tips om hur man skall vélja vad man ater for
att leva pa ett hallbart sitt. Stella Hoynilanmaas artikel innehaller ocksa bra
tips om hur man kan fa atgdngen av och synligheten f6r den vegetariska ma-
ten att 6ka med relativt enkla medel i skolan, pa dagis eller varfor inte pa ar-

betsplatsen?
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IINTERVJUN MED ARJA KAASINEN gar man in pa hur man skall ga till viga
da man uppfostrar barn och unga till att férsta vad biodiversitet innebar och
hur man skall férstd hur viktig biodiversiteten dr. Det finns manga satt att
goOra detta — t.e.x att rora sig i naturen, att odla egna vaxter, att lara sig kdnna
igen arter. Det viktigaste ar att lara sig att sdtta viarde pa naturen.

28

CHRISTINE D. HUGO beskriver ett projekt dir en Grén Flagg-skola i Sydafrika
kombinerade istandsattningen av skolgarden med att forbéttra dréaneringen i
vatmarken déar skolan befinner sig och bekdmpade invasiva arter. Bada delarna
av narmiljé-projektet hade med biodiversitet att gora.

31

UUSI SYVASUKELLUS MAKEAAN VETEEN - Natur och miljé on Freshabit
LIFE -projektin kautta tuottanut uuden materiaalipaketin, joka tarjoaa hyvia
toiminnallisia vinkkeja opetukseen ulkona vesistdjen darelld. Materiaali on
saatavilla sekd ruotsinkielisend ettd suomenkielisena.
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32

RIITTA NYKANEN tipsar om tva sitt att underséka naturen omkring oss. I
det forsta underséker man naturens mangsidighet genom vaxternas otaliga
former av blad. I det andra séker man reda pa alla spar som den levande natu-
ren lamnar efter sig, och i det tredje koncentrerar man sig pa farger i naturen
med hjélp av en fargkarta.

34

RIITTA NYKANEN polemiserar i sin medryckande kolumn om vad vi egent-
ligen behover for att ma bra och om vad rikedom &r. Hon framhaller speciellt
att vi behover samhorighet, sa val kulturellt som inom naturen och den évriga
miljon. Barndomens naturmiljé och diversitet kan visa sig vara viktigare dn vi
alltid forstar!
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MARJO SOULANTO har varit med i Vandas naturskola och berdttar om vad
naturskolorna i vart land gor for att fa fram ett levande férhallande till natu-
ren hos dagens barn och ungdomar. I artikeln framgar det bland annat hur
viktiga upplevelser och positiva, kanske litet spdnnande erfarenheter dr for
att fa saker och ting att fastna i ungdomarnas medvetande.
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beskriver Selma, 13 ar och Kosti, 16 ar varfér naturen &r viktig f6r dem och till
hurdana stéllen de sjalva séker sig inom narmiljén och varfér.
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VIRPI SAHI presenterar en bok som varje miljéfostrare borde lasa, Juha Karp-
pinens "Monimuotoisuus — Kertomuksia katoamisista”. Boken beréttar i repor-
tageform om vad som haller pa att ske runt omkring oss i Finland, om hur
arter och populationer férsvinner. Boken ger oss ett inhemskt perspektiv pa
hur biodiversitetens minskning pa riktigt fortskrider - 14s den!
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WWF

Me aarteenvartijat -koulutus
esi- ja perusopetuksen opettajille

Tervetuloa ymparistojarjestd WWF:n koulutukseen, jossa yhdisty-
vat monialainen opetus, toiminnallinen oppiminen seka osallista-
va ymparistokasvatus. Koulutuksesta saat sisaltdtietoa luonnon
monimuotoisuuden tilasta, kehityksesta ja suojelusta seka testat-
tuja malleja ja tydkaluja monialaisen ja toiminnallisen ymparisto-
opetuksen toteuttamiseen. Koulutus on Opetushallituksen kus-
tantamaa maksutonta téydennySRDulutusta.

—a* S

Kuuiutuspalkkakunnat
Vantaa (lahitapaamiset 28.1. ja 21.4.2020) Turku (ldhitapaamiset 2.4. ja 20.5.2020)

WWEF jarjestaa koulutukset yhteistyossa FEE Suomen ja luontokoulujen kanssa.

Lue lisaa ja ilmoittaudu: wwf.fi/koulutukset
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: L\ Mikkeli (lahitapaamiset 6.2. ja 22.4.2020)  Helsinki (syyslukukausi 2020}



