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Paakirjoitus

Anna Muotka

OLE OSA
RATKAISUA

raalla opintojeni kurssilla minua pyydettiin

aloittamaan essee nailld sanoilla: Mit3, jos..

Taydensin sanat ndin: Mit3, jos ilmaston-
muutosta ei olisi? Tuosta tekstista tuli itselleni
ammatillinen kddnnekohta.

Opiskelin tuolloin kasvatustieteitd, tydskentelin
valokuvaajana ja toimin vapaa-ajallani ilmastoakti-
vistina. Tasapainoilin kahden eri urapolun valill3,
ja esseen kirjoittaminen kirkasti suuntani.

Ymmaérsin, ettd haluan kayttdd osaamistani
kasvatuksen kentilld ilmastokriisin ratkaisijana.
Halusin olla aktiivinen osa kestdvaa tulevaisuutta,
ja valitsin ensisijaiseksi tytkalukseni kasvatuksen.

Toivottomuuden tilalle suunta ja
toimintakyky

Tassa lehdessd pohditaan, mitd ilmastoratkaisut
tarkoittavat kasvatusalan ndkokulmasta. Nama
ratkaisut liittyvat vahvasti my6s luonnon moni-
muotoisuuteen. Ilmastonmuutosta ja luontokatoa
voi torjua samoilla keinoilla, ja ne tulee ratkaista
yhdessa.

Nyt keskitymme kuitenkin erityisesti ilmaston-
muutokseen. Teema valikoitui, koska ajassamme
korostuu kolme keskeistd ndkdkulmaa:

« Ekologinen kestédvyyskriisi voidaan ratkaista.
Ratkaisuilla on polttava kiire, ja niitd tulee teh-
da lapileikkaavasti kaikkialla yhteiskunnassa.

« Suomen kestédvan kehityksen Agenda2030-

tavoitteiden saavuttamisen keskeisimmat
haasteet liittyvat riittaviin ilmastotoimiin,
luontokadon pysayttdmiseen sekd vastuulli-
seen kuluttamiseen.

« [Imasto-, ymparisto- ja kestavyyskasvatus on
keskeinen keino ekokriisin ratkaisemiseksi.

Meilld kasvatusalan ammattilaisilla on yhteiséis-
samme paitsi mahdollisuus my6s vastuu muuttaa
toimintatapojamme, kasvattaa aktiivisia kansa-
laisia sekd kannustaa yrityksid ja paattdjia kesta-
vyystoimiin. Lehden artikkeleissa tarkastellaan,
miten kasvatusalan ammattilaiset, lapset, nuoret
ja yhteisot voivat toimia ilmastoratkaisijoina seka
toivon ja toiminnan vélittajina.

Kannustan jokaista lukijaa pysdhtyméain toi-
veikkaiden kysymysten darelle: Mit§, jos ilmaston-
muutos ja luontokato olisi ratkaistu? Millaiseksi
maailma silloin rakentuu? Milta nayttavat koulut,
kaupungit, metséit ja meret? Millaista on arki, jossa
yhteys luontoon ja toisiimme on palautettu? Miltd
tuntuuy, kun toivottomuuden tilalle on tullut yhtei-
nen suunta ja toimintakyky?

Toivo ei ole passiivista odottamista, vaan aktii-
vista toimijuutta. Me ratkaisijat emme kysy, kuka
ratkaisun tekee — me olemme osa sité.

Kirjoittaja on FEE Suomen toiminnanjohtaja.
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Essi Aarnio-Linnanvuori

USKALLA KASVATTAA

- ILMASTOKASVATUSTA
KOKONAISVALTAISELLA OTTEELLA

Imastokriisi on vaikeasti ratkaistava ja moni-

mutkainen ongelma, ja siksi my6s ilmastokas-

vatus on monella tavalla vaikeaa. Opetettava
aihe on monimutkainen ja tieteidenvalinen, ja
mediassa ilmestyy siitd jatkuvasti sekd uutta tie-
toa ettd harhaanjohtavia vaitteitd. Tadstd syystd
opettaja tai muu kasvattaja joutuu aiheen parissa
helposti epamukavuusalueelle.

Kokonaisvaltaisuutta
ilmastokasvatukseen
Koska vihelidiseen ongelmaan ei ole yksinkertai-
sia ratkaisuja, omat vaikutusmahdollisuudet tun-
tuvat vahaisilta. Kasvattajia huolestuttaa lasten ja
nuorten mahdollinen ilmastoahdistus, tai he ovat
itse ahdistuneita tastd aiheesta.

Ilmastokasvatuksen tutkijat tunnistavat aiheen
vaikeuden ja ehdottavat kokonaisvaltaista ilmasto-
kasvatusta, joka tukisi

« tietojen ja taitojen oppimista

« arvojen ja identiteetin reflektoimista

« kriittistd ja systeemista ajattelua

« oppijan toimijuutta ja osallisuuden

kokemuksia

« ilmastonmuutokseen liittyvien tunteiden
kasittelya seka

« tulevaisuusajattelua.
Téllaiseen ilmastokasvatukseen pyritddn muun
muassa [Imastokasvatuksen polkupy6ramallilla, jota
kaytetddn tutkimusperustaisen ilmasto-opetuksen
suunnittelun apuna eri puolilla maailmaa. Miten siis
ilmastokasvatusta voisi toteuttaa kokonaisvaltaisesti?

Ilmastoahdistus ei saa olla
ilmastokasvatuksen este
Nuorten ilmastoahdistuksesta on puhuttu vuosia,
ja sen lisddntymisestd saatiin joitakin vuosia sit-
ten vakuuttavaa tutkimusnaytt6a. Ilmastokriisis-
si on kysymys niin suurista asioista, etta eri-ikai-
silld ihmisilla on hyvét perusteet olla huolissaan.
Jos opettaja tai lapsen vanhempi ei halua huo-
lestuttaa lasta tai nuorta, ilmastoahdistuksen pelko
saattaa muodostua jopa hyvan kasvatuksen toteut-
tamisen esteeksi: kasvattaja ei halua kasitelld aihepii-
rid, johon liittyy vaikeita tunteita. Voi my0s olla, ettd
ilmastokysymykset ahdistavat kasvattajaa itsedén.
Vaikka ilmastonmuutos on aiheena vaikea, sen



valttely johtaa helposti ojasta allikkoon. Etenkin
ilmastoahdistuksen vahéttely saattaa johtaa aiem-
paa pahempaan ahdistukseen. Hyvilla, kokonais-
valtaisella ilmastokasvatuksella on mahdollista
tukea toivon ndkdékulmaa ja ilmastotoimijuutta
seka késitelld vaikeita tunteita.

Jo ilmastonmuutoksen ratkaisuja koskeva
tieto lisdd rakentavan toivon tunteita oppilaissa.
Kun kasvatukseen yhdistetddn toimintaa ilmas-
tonmuutoksen hillitsemiseksi, toimijuuden koke-
musten vahvistuminen voi samalla helpottaa ah-
distuksen tai huolen tunteita. Samalla vahvistuu
usko siihen, ettd tulevaisuuteen voi vaikuttaa.

Miten ilmastotiedosta tulee
merkityksellista?

Ilmaston muuttumisesta puhutaan usein etdisena
ongelmana, joka ei kosketa oppijan omaa arkea.

Osa nuorista on jo kylldstynyt heille tarjottuun

ilmastokasvatukseen, eikd kiinnostu teemasta.
Ehkd kasvattajaakin jo kylldstyttdd. Ilmastotee-
ma helposti unohtuu, kun uutisvirta tarjoaa uusia
ajankohtaisia kriisejad vuosi toisensa perdan.

Ilmastokasvatuksen tutkimus tunnistaa tdman
ilmion: koronapandemian jalkeen nuorten suhtau-
tuminen ilmastonmuutokseen muuttui aiempaa
apaattisemmaksi ja skeptisemmaksi. Ratkaisuksi
tarjotaan oppijalle merkityksellisten nakékulmien
etsimistd opiskeltavaan ilmastosisiltoon.

Eurooppalaisen tutkimuksen mukaan nuoret
kaipaavat ilmastokasvatukseen heiddn omaan ar-
keensa liittyvid ndkékulmia seka tietoja ilmaston-
muutoksen ratkaisuista. Liian usein ilmastokas-
vatus kuitenkin keskittyy ongelman kuvailuun ja
jattaa ratkaisut kasittelematta.

Riskeja sisdltyy siihenkin, ettd ratkaisuja tar-
kastellaan pelkdstdin yksilon pienten ilmasto-
tekojen niakoékulmasta. Tallainen ldhestymistapa

Camilla Patjas



voi tuntua oppijasta syyllistavaltd ja lannistavalta.
Lisdksi se on epdrehellisté: yksildiden valojen sam-
muttelu ei ihan oikeasti riitd, vaan ilmastokriisin
ratkaiseminen vaatii toimia kaikilla yhteiskunnan
tasoilla.

Jotta opiskeltava ilmastotieto olisi merkityk-
sellistd, sen pitdd olla oppijalle riittdvan konk-
reettista ja ymmarrettavaa. Tahan voi hakea apua
paikallisesta tiedosta, kuten omalle lidhialueelle
odotettavissa olevista muutoksista ja oman kun-
nan ilmastostrategiasta.

Ilmastonmuutoksen hillinndn rinnalla paikalli-
set sopeutumistoimenpiteet konkretisoivat ilmi6-
td ja tuovat sen ldhemmas arkea. My0s systeemi-
nen ymmarrys vahvistuu, kun vaikutussuhteita
tarkastellaan paikallisten esimerkkien kautta.

Toisaalta my0s ajalle ja paikalle etdisten teemo-
jen merkityksellisyyttd voi vahvistaa. Esimerkiksi
tarinallisuus on tdhdn erinomainen menetelma:
Kertomukset ilmastonmuutoksen vaikutuksista
toisella puolella maailmaa eldvien ihmisten ar-
keen tai kuvitelmat kestdvidstd tulevaisuudesta
konkretisoivat aihetta ja tekevit siitd helpommin
lahestyttavaa.

Ilmastokriisi ravistelee kasvatuksen ja
ihmiskasityksen perustaa - ja niin sen
pitddkin
IImastokriisi ja luontokato ovat ihmiselle suorastaan
eksistentiaalisia uhkia: ne uhkaavat lajimme siily-
mistd. Nykymenolla emme voi jatkaa, vaan hyvin
eldman perusteet on rakennettava jotenkin toisin.
Energiaa, maapinta-alaa, materiaa — kaikkea
pitdisi tarvita vihemman. Samalla pitdisi raken-

taa yhteiskuntaa, joka kunnioittaa ihmisoikeuk-
sia ja tarjoaa mahdollisuuden eldd ihmisarvoista
eldmaa. Téllainen ekososiaalinen ldhestymistapa
keikauttaa nyky-yhteiskunnan arvomaailman
oikeastaan aivan yldsalaisin. Jotta kestdvaan yh-
teiskuntaan paastiisiin, tarvitaan maailmanku-
van uudelleenarviointia ja muutosta.

Kasvatus ja koulutus ovat perinteisesti pyr-
kineet toisintamaan vallitsevia arvoja ja valitta-
main niitd eteenpiin uusille sukupolville. Ekolo-
gisten kriisien d4relld olemme myos tdssd suhteessa
uuden edessd. Joudumme arvioimaan, milla asioilla
on oikeasti merkitystd ja mitd on hyva elama.

Tama vaatii my6s kasvatuksen perusteiden
uudelleenajattelua. Miten lapsia ja nuoria kasvate-
taan maailmaan, jota ei ole vield olemassa? Arvojen
ja maailmankuvan reflektoiminen ovat ilmastokas-
vatuksen avainkysymyksia, kuten myo6s tulevai-
suusajattelun vahvistaminen. T&dssd ajassa hyvan
tulevaisuuden kuvittelemisen taitoa tarvitsevat
lapset, nuoret ja aikuiset.

Avrtikkelin kirjoittaja Essi Aarnio-
Linnanvuori tyoskentelee Tampereen

yliopistossa ymparistokasvatuksen ja
kestavan kehityksen yliopistonlehtorina.



Saana Koukku

PIENETKIN TEOT
VIEVAT PITKALLE

LASTEN JA NUORTEN AJATUKSIA
ILMASTONMUUTOKSESTA JA SIIHEN VAIKUTTAMISESTA

Miten lapset ja nuoret voivat vaikuttaa ilmastonmuutoksen hillitsemiseen?
Millaisia tunteita ilmastonmuutos herattdaa? Mista kannattaa aloittaa? Kysyimme
tatd Vihredn lipun ymparistoraatilaisilta.

Vastauksia tuli yli kuudeltakymmenelta lapselta ja nuorelta Alhoniityn
paivakodista, Jousenkaaren koulusta, Kulosaaren yhteiskoulusta, Lavian yhtendis-
koulusta ja Limingan lukiosta. Yksikot toteuttivat lukuvuoden 2024-2025 aikana
[Imastonmuutos-teemaprojektin osana Vihrea lippu -toimintaansa.

Camilla Patjas



MITA OLET OPPINUT ILMASTONMUUTOKSESTA?

Lapset ja nuoret ovat oppineet ilmastonmuutok-
sen vaikutuksista ja siitd, miten se nakyy arjessa
niin eri puolilla maailmaa kuin paikallisestikin.
Vastauksissa korostui ymmarrys ilmién vakavuu-
desta ja ihmisen osallisuudesta siihen.

Samaan aikaan tiedostettiin, ettd voimme vai-
kuttaa sen hillitsemiseen. Lasten vastauksissa
konkreettisimpana oppina nakyivat sddilmididen
voimistuminen sekd kasvisruuan merkitys ilmas-
tonmuutoksen hillitsemisessa.

Se vaikuttaa ilmaan ja sidhan. Saa vaihtuu. Kun koskee

sormikkailla lumeen, kddet kastuu.

Olen oppinut siitd, miten ilmasto lampenee ja mita tarkoittaa
kasvihuoneilmi6. Toivoisin, ettd aihetta kasiteltdisiin
useammin, koska aihe on todella tarked ja kaikki voivat

vaikuttaa kulutuksen vihentamiseen.

Ettd vaikka tulee lunta, niin se ei tarkoita, ettd kaikki on hyvin

ilmastossa.

Olen oppinut, ettd kuinka paljon meidan paivittadiset

aktiviteetit vaikuttavat siihen ja ettd kuinka helppoa on itse
vahentda omia padstdja ja auttaa ympariston suojelussa.

[Imastonmuutos vaikuttaa eldmaan nykyaan paljon, ja
sen eteen pitda tehda toita sen pysayttdmiseksi. Jokainen
pystyy vaikuttamaan omalla tavallaan, vaikka se tuntuisi

mahdottomalta.

[Imastonmuutosta voi hidastaa, mutta sita ei voi pysayttaa.

[Imastonmuutos on vakava ymparistoongelma, johon pitaisi

jokaisen kiinnittdda huomiota.

Olen oppinut, ettd ilmastonmuutos johtuu paastoista ja
vaikuttaa sddhan, luontoon ja ihmisiin. Se vaatii nopeita

toimia ja jokaisen panosta.
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MITA TUNTEITA ILMASTONMUUTOS HERATTAA SINUSSA?

Ilmastonmuutos herédttdd monenlaisia tunteita. Vanhemmat lapset taas kuvasivat tunteitaan esi-
Useita vastauksia vdrittivdt suru, pelko ja ahdis- merkiksi kyselyn avulla. Vastauksissa pilkahtivat
tus. Lapset ja nuoret kokivat myds pettymystd ja  kuitenkin my0s toivo ja ratkaisukeskeisyys — ehka
turhautumista tilanteeseen. voimme vielad vaikuttaa asiaan?

Nuorempien lasten kanssa tunteita kasiteltiin
keskustelun ja konkreettisten esimerkkien kautta.

Tulee surullinen mieli, jos ei voi tehda lumipalloja
talvella.

Samaan aikaan en ole huolissani, mutta samaan
aikaan se pelottaa.

Ilmastonmuutos herattdd viahan pelon tunnetta,
mietiskelyd ja surua, silld monet eli6t kuolevat ja
maapallo muuttuu nopeasti. Koska ihmiset ovat
aiheuttamassa sitd, on ihmisten vastuulla hoitaa
asia. Voiko ilmastonmuutosta pysayttaa?

: PELASTETARN

" c o HTEINEN
Epavarmuutta tulevaisuudesta ja ilmaston olosta.

Pelkoa ja huolta, mutta my06s toivoa sen suhteen,
ettd voimme yhdessa tehda sen eteen paljon.

Ilmastonmuutos herattda huolta, koska sen
vaikutukset voivat olla vakavia. Toisaalta se my6s
motivoi toimimaan ja etsiméan ratkaisuja.

Ilmastonmuutos herdttda minussa surua ja
pettymystad siihen, ettd ihmiset, joilla olisi valtaa
jaresursseja tehda asialle jotain, eivat kayta sita
hyodyksi. — — Kuitenkin my0s se fakta, ettd koko
maapallon tulisi yhten&istya taistellaksemme
yhteista vihollista vastaan, saa minut
toiveikkaaksi.




MITA OLETTE TEHNEET ILMASTONMUUTOS-PROJEKTINNE AIKANA?

Vihred lippu -toiminta on ollut projekteissa moni- nieluksi. Nuorempien lasten kanssa keskustelua

puolista. Vastauksissa nousivat esille ruokailuun, ilmastonmuutoksesta heriteltiin esimerkiksi sddn

energiankdytt6on ja kuluttamiseen liittyvat teot. vaihteluita seuraamalla ja havainnollistamalla.
Projektien aikana jarjestettiin retkia ja tempauksia,

keskusteltiin yhdessi ja jopa ostettiin suota hiili-

Olemme tehneet tapahtumia, kuten lelunvaihtopaivan,
kyselyitd ja mainoksia.

Olemme opettaneet kasvis- ja liharuoasta ja miten ne
vaikuttavat maapalloon, tutkineet, miten paljon koulumme
kayttaa sahkoa, ja pitdneet sdhkottoman koulupédivan.

Lisattiin tietoisuutta erilaisilla julisteilla ja kdynneilla luokissa.

N
Olemme vierailleet monissa paikoissa ja tehneet esimerkiksi
julisteita ja mainoksia kestavasta kehityksesta. Meilld on myo6s

ollut kouluruokaviikkoja ja havikinseurantaa.

Mietitty tapoja, miten ihmiset voivat toimia eri tavoin.

Olemme valistaneet sanoin, teoin, kuvin, leikein ja muin
konkreettisin tavoin ilmastonmuutoksen vakavuudesta ja ﬂ
omista mahdollisuuksistamme vaikuttaa.

Olemme ostaneet suota hiilinieluksi seka pitdneet Vihrea lippu
-toimintaa ylla. ®




MIKA ON OLLUT PARASTA ILMASTONMUUTOS-PROJEKTISSANNE?

Vihredssd lipussa suunnitellaan ja toteutetaan toi- Myds tiedon lisddminen ja muiden opettaminen
mintaa yhdessé lasten ja nuorten kanssa. Vastauk-  on tuntunut vastaajista tarkeéltd. Joillakin lapsista
sissa korostuivat etenkin projektin luomat vaiku- ja nuorista parhaat hetket liittyivdt projektin tem-
tusmahdollisuudet ja uuden oppiminen. pauksiin tai ihan vain yhdessa tekemiseen.

Parasta on ollut se, ettd saa vaikuttaa ilmastonmuutokseen.

Parasta on ollut opettaa muita siitd, miten se vaikuttaa
maapalloon. —— Tama mahtava Vihrea lippu -ryhma on ollut
kiva, kun saamme tehdi yhdessa t6itd ja voimme vaikuttaa
ilmastonmuutoksen hidastamiseen.

Ihmisten tiedon lisddminen ilmastonmuutoksesta.

Se, kun kertoo, ettd mita voi tehd4, ja ndkee ihmisten
innokkuuden toimia.

Se tunne, kun tietd3, ettd saa vaikuttaa ja auttaa
ilmastonmuutoksen hillitsemisessa.

Parasta on ollut oppia konkreettisia keinoja vaikuttaa ja
keskustella aiheesta muiden kanssa. Yhteistyo ja uusien
niakokulmien l16ytdminen on ollut kiinnostavaa.

Uusien ideoiden kehittdminen ilmastonmuutoksen kannalta.




MITEN OLET VOINUT VAIKUTTAA ILMASTONMUUTOKSEN
HILLITSEMISEEN2 MILTA SE ON TUNTUNUT?

Vaikutusmahdollisuudet ovat tuntuneet lapsista ja
nuorista padosin hyvilta ja tarkeiltd, mutta ne ovat
herittdneet my0s ristiriitaisia tunteita: teenko tar-
peeksi, onko tilla todella vaikutusta? Teot ovat ol-
leet konkreettisia. Vastauksissa nousevat esille ku-

lutusvalinnat, liikkuminen ja tiedon levittdminen.

Usean yksikon vastauksissa todettiin, ettd pie-
nillakin teoilla on valid. Nuorempien lasten kans-
sa keskusteltiin siitd, mitd kdytidnnon vaikutus-
keinoja paivdkodin arjessa on.

Se on ollut kivaa, etta voimme vaikuttaa siihen, etta kulutus

pienenee.

Opettamalla pienempii oppilaita. Se on tuntunut tarkealta,
koska he ovat niin nuoria eivatka valttamatta tieda aiheesta niin
paljon. Tuntuu silt3, ettd olemme ainakin osittain onnistuneet.

Puhumalla eri ihmisille, ja se tuntuu kivalta.

Pyrin sydmaan enimmakseen kasvisruokia, kierriatdn ja

vahennin turhaa kulutusta.

On tuntunut hyvalta tieta3, ettd olemme vaikuttaneet
edes joihinkin ihmisiin ja saaneet heidat ajattelemaan

ilmastonmuutoksesta vakavasti.

Suosimalla esimerkiksi pyordilya ja vihentdmalla kulutusta. Se

on tuntunut ihan vapauttavalta.
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MINKA VINKIN ANTAISIT KAVERILLE, JOKA HALUAA
VAIKUTTAA ILMASTONMUUTOKSEN HILLITSEMISEEN?

Konkreettiset teot, kuten energian sdistdminen, ten januorten mielestd hyva tapa vaikuttaa. Erityi-
kasvisruuan suosiminen, kulutustottumusten sesti nuoret kannustaisivat kaveria arjen pieniin
miettiminen ja lilkkuminen lihasvoimin, ovat las- tekoihin — tarkeinta on aloittaa!

Sy6 enemman kasvisruokaa.

Kulje mieluummin pyoralla ja kdvellen kuin autolla.
Pienilldkin teoilla on valid. Kaikkia tapoja ei tarvitse heti
muuttaa, vaan voi parantaa tapojaan pienin askelin. Paras tapa

vahentda paistoja on liikkkua ymparistoystavallisesti.

Hyva tapa vaikuttaa on liittya Vihrea lippu -raatiin, silla tdssa
voimme yhdessa lisata tietoa.

Kerro tavoista vaikuttaa muillekin, jotta voitaisiin hoitaa
hommaa yhdessa.

Muistutan, ettd pienetkin teot vie pitkalle.

Antaisin vinkiksi sen, etta ei kannata tavoitella kuuta taivaalta.
Pienet jutut alussa saavat pyoran pyOorimaan, ja ainoastaan
hitaasti mutta rohkeasti aloittamalla on mahdollista saavuttaa
kestavampiid lopputuloksia omiin elimantapoihin liittyen.

Kannustan pieniin arjen tekoihin, kuten energian sddstamiseen
ja kasvisruokaan. Pienet muutokset yhdessa voivat saada
aikaan suuren vaikutuksen.

Artikkelin kirjoittaja Saana Koukku on
FEE Suomen viestintasuunnittelija.



ihrea lippu -raatilaisten vastauksista kay ilmi, ettad

ilmastonmuutoksen herdttdmat tunteet sekd halu

vaikuttaa ja olla osa muutosta yhdistavat lapsia ja
nuoria idsta riippumatta. Lasten ja nuorten kohdalla haastavia
ilmastotunteita voimistavat rajallinen itsemaarddmisoikeus ja

kokemus vaikutusmahdollisuuksien viahyydesta.

Toivon ja merkityksellisyyden tunteiden vahvistamiseksi
lapsille ja nuorille tulisi tarjota aitoa valtaa ja konkreettisia
tapoja vaikuttaa. Juuri tata tarjoaa Vihred lippu -toiminta —
se on erinomainen tapa vastata kasvavaan ilmastohuoleen.

Minerva Peijari
Ympadristépsykologian asiantuntija,
vs. Vihred lippu -ohjelmajohtaja

Canmilla Patjas
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p-osaamisen malli
asvatuksen

¥R 3
taan 0

vai osaamis

a ja oppia.
a kaikl

n, moni
utkaisen ja jopa pelottav
luonteensa vuoksi. si il

to-opetukselta vaaditaan tarvitta-
van osaamisen kuvaamista ja pe-
dagogisten lahestymistapojen
uudistamista.

Tassa artikkelissa tarkastellaan opet-
tajien ilmastonmuutoskoulutukseen keskit-
tyvassd CLIMADEMY-hankkeessa kehitettya
ilmasto-osaamisen mallia sekd sen soveltamista
lukio-opetuksessa.
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Ilmasto-osaamisen malli
Ilmasto-osaaminen rakentuu tiedoista, taidoista ja
arvoista, jotka luovat perustan toiminnalle, kuten
ilmiodn taustojen tutkimiselle ja selvittdmiselle tai
havaitun ongelman ratkaisemiselle. Kansainvali-
sen CLIMADEMY-verkoston kesken syvennyim-
me olemassa olevia osaamismalleja yhdista-
viin piirteisiin, joista muodostui neliosainen
kokonaisuus:

« Arvojen rakentaminen

« Tieteellinen tutkiminen

« Visioiminen

» Toimiminen

N&itd osa-alueita tulee huomioida ilmastonmuu-
toksesta opetettaessa, jotta voimme tarjota nuo-

CLIMADEMY-verkoston
kanssa kehitetyssa
ilmasto-osaamisen
mallissa on neliportainen
kokonaisuus: arvojen
rakentaminen,
tieteellinen tutkiminen,
visioiminen ja
toimiminen.

rille keinoja ilmastokriisin hillintdan ja sen kanssa
selvidmiseen.

Arvojen rakentaminen ohjaa reflektoimaan ar-
voja ja asenteita, joita ilmastonmuutoksen syiden,
seurausten ja ilmastotoimien takana on. Tavoit-
teena on opettaa nuorille eri ndkékulmien huo-
mioimista esimerkkien ja arvokeskustelun kautta.
Arvojen rakentaminen nojaa muiden ihmisten ja
luonnon kunnioittamiseen sekd huolenpitoon.

Tieteellinen tutkiminen korostaa ilmastonmuu-
tostiedon luotettavuutta ja tieteellisen tiedon lukutai-
toa. Nuorten osaamista ja ymmarrysta kartutetaan
opettamalla ilmastonmuutoksen luonnontieteelli-
sestd perustasta tieteellisen datan ja todisteiden
valossa. Opettajan tai nuorten ei tarvitse tietda
vastauksia voidakseen selvittdd niitd yhdessa.

TOIMIMINEN

VISIOIMII

TIETEELLINEN TUTKIHMI

ARVOJEN RAKENTAMINEN
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Visioiminen viittaa luovaan ja vapautuneeseen
ideoimiseen. Nuoria kannustetaan pohtimaan, kuvit-
telemaan ja etsimaédn erilaisia vaihtoehtoja, ratkaisu-
mahdollisuuksia ja tulevaisuuden skenaarioita.

Visioimisella tarkoitamme eldmin kuvittelemista
sellaisena kuin se voisi olla tai millaisena sen haluaisi
nayttdytyvan tulevaisuudessa. Tiamén osaamisalueen

kautta korostetaan nuorten omia ajatuksia, joita sit-

ten yhdessd pohditaan suhteessa timéan hetken tilan-
teeseen ja toimintamahdollisuuksiin.

Toimiminen istuu osaamismallimme kérkipaikal-
la. Kaikki aiemmin mainitut portaat voivat itsessdan
sisdltda konkreettisia ilmastotoimia, tai sitten ne as-
kel kerrallaan ohjaavat siihen, ettd nuorilla on keinoja
varsinaiseen toimintaan.

Tama osaamisalue varmistaa, ettd nuoret kykene-
vit suunnittelemaan, valitsemaan ja toteuttamaan
konkreettisia tekoja, joilla tavoitellaan ilmastonmuu-
tokseen liittyvien haasteiden ratkaisemista. Ilman
ongelmanratkaisutaitojen ja toiminnan opettamista
nuorille emme voi odottaa sitd heilta jatkossakaan.




Esimerkkeja ilmasto-osaamisen
mallin soveltamisesta kouluissa

TIETEELLISTA TUTKIMISTA VOI KOULUSSA OPETELLA
ESIMERKIKSI TUTKIVAN OPPIMISEN KEINOIN

Ruoveden lukiossa on tehty useamman vuoden
ajan oppiaineiden valistd yhteistyota tieteellisen
tutkimisen opettamisessa. Ensimmadisen vuosi-
luokan opiskelijat ovat kirjoittaneet didinkieles-
sd ja maantieteessd yhteisen tieteellisen kirjoi-
telman. Sen pohjana on ollut oppikirjan tietojen
lisaksi ilmastonmuutoksesta tieteellisid artikke-

leita, jotka opiskelijat ovat itse saaneet paattaa.

Yhtend vuonna koetimme yhdistaa kirjoitel-
maan utopian tai dystopian pohdintaa. Osa opis-

kelijoista innostui kirjoittamaan upeita visioita
ilmastonmuutoksen mahdollisista seurauksista,
toisille opiskelijoille tieteellisen kirjoittamisen
yhdistdminen utopiaan tuntui vaikealta.

Opiskelijat ovat pitdneet tehtavasta, koska ovat
saaneet yhdistda kahden oppiaineen tyon ja tiedon
yhteen ty6hon.

Aulikki Laine, Ruoveden lukio
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TAITEEN KAUTTA ARVOKESKUSTELUUN

Aidinkielen ja kirjallisuuden opettajana olen ollut
erityisen kiinnostunut ilmastotunteista: kriisin
kohtaamiseen niin nuorella kuin aikuisellakin liit-
tyy koko tunteiden skaala ahdistuksesta ja pelosta
iloon ja tyydytyksen tunteisiin. Tunteet kytkey-
tyvat arvoihin: mitd kohti elamaéssa pyrkii ja mitd
pitda erityisen tarkednd ja vaalimisen arvoisena?

Yksi tapa heréttad arvokeskustelua on taiteen
ja luovuuden kautta, kuten utopioiden luomisen
ja tunteita purkavien luovan kirjoittamisen har-
joitusten myota. Vastaavasti kaunokirjallisuuden
lukeminen tarjoaa monia polkuja tutkia luonnon
muuttumista pehmeammin, fiktion tarjoaman hel-
pottavan etdisyyden kautta.

Opiskelijoilta saa usein palautetta, ettd he
ovat vasyneet dystopioihin ja uhkakuviin. Kirjal-
lisuuden opetuksessa Tampereen lyseon lukion
IB-linjalla olen lukenut opiskelijoiden kanssa esi-

merkiksi Siiri Enorannan romaania Maailman-
tyttdret (2022) ja Hannu-Pekka Bjérkmanin ko-
lumnikokoelmaa Metsd ei kuule neuvojani (2022).
Molemmat etsivit oivaltavasti ihmisen ja luon-
non valille harmonisempaa, hyvaksyvampaa suh-
detta. Toisaalta Juli Zeh'n romaanissa Yli-ihmisid
(Uber Menschen, 2021) kaikkea epéiileva paihen-
kil6 kamppailee ilmastonmuutoksesta pakko-
mielteen kehittdneen ilmastointoilijan kanssa.
Taiteen kohtaaminen ja sen herattdmista tun-
teista puhuminen tarjoaa jannittdvén ja antoisan
mahdollisuuden my6s murtaa perinteistd opetta-
jan ja opiskelijan roolia: keskustelussa parhaim-
millaan kohtaa kaksi ihmistéd, joita molempia il-
mastokysymykset mietityttavat.

Kaisa Ikdldinen, Tampereen lyseon lukio



TOIMIMISTA YHDESSA OPISKELIJOIDEN KANSSA

Lukiossamme vuonna 2018 perustettu Ilmastosotu-
ritoiminta on lahtenyt liikkeelle koulun kaytava-
keskusteluista, ei opettajainhuoneesta. Kaynnista-
misvaiheessa mukana oli parikymmenta nuorta ja
muutamia opettajia.

Meitd toi yhteen jaettu huoli planeettamme
tulevaisuudesta. Aloimme miettimdan, mité voi-
simme tehda ilmaston ja lahiymparistémme hy-
vaksi. Ilmastosoturitoiminnan ytimessa on nelja
tavoitetta:

« Tiedonhaku

» Konkreettiset teot

« Vaikuttaminen

« Toivon levittdminen

Artikkelin kirjoittajat

Janina Taurinen viimeistelee nuorten ilmasto-osaamista koskevaa
vaitoskirjaansa Helsingin yliopistossa.

Laura Riuttanen on ilmakehatieteiden yliopistonlehtori Helsingin
yliopistossa ja Climademy-hankkeen kansallinen koordinaattori.

Katja Lauri on tutkimusjohtaja Helsingin yliopiston
limakehatieteiden keskuksessa.

Toimintamme on opiskelijakeskeistd, joten nuo-
rilla on matala kynnys ldhted toimintaan mukaan.
Talla hetkelld toiminnassa on mukana noin sata
nuorta ja puolet opettajakunnasta.

Olemme huomanneet, ettd toiminnan kautta
tulemme tietoisemmiksi ilmastonmuutoksesta ja
alamme tarkkailemaan maailmaa eri kulmasta.
Passiivi muuttuu aktiiviksi, kun saamme soturitoi-
minnasta keinoja hoitaa huoltamme.

Seitseman soturivuoden kuluessa olen itse muut-
tunut hurjasti ihmisena. Tutustu Ilmastosoturitoi-

Juliana Friedrichsen on aloittanut opettajien ilmasto-osaamista

mintaan eri somekanavissal!

Jarmo Lehtinen, Lempd&élén lukio

Taina Ruuskanen on ilmakehatieteiden vanhempi
yliopistonlehtori Helsingin yliopistossa.

Suvi Lintuvaara toimii fysiikan, matematiikan ja kemian
opettajana Kilterin koulussa Vantaalla.

Jari Lavonen on kasvatustieteen professori emeritus.
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Pinja Sipari

IImastoratkaisut
herattavat toivoa

a raivoa

Imastoratkaisut voidaan jakaa kahteen laariin:

jo tehtyihin tekoihin, joilla on ollut positiivisia

vaikutuksia, sekd kaikkiin niihin potentiaa-
lisiin tekoihin ja toimintatapoihin, joiden avulla
ilmastopadsto6ja voidaan hillitd. Ratkaisuihin kes-
kittyminen vaikuttaa ensi vilkaisulla innostavalta
ja toivoa herattavaltd tavalta kasitelld valtavan
kokoista ilmaston kuumenemisen ongelmaa. To-
dellisuudessa keskustelu ratkaisuista ei ole ihan
helppoa.

Useimmilla suomalaisilla on jo perustiedot sii-
td, miten ilmastonmuutosta hillitdan arjen tasolla.
Ilmaston muuttuminen liittyy siihen, miten

e asumme

« lilkkumme

« sydmme ja

« kulutamme.

Naiden arjen ilmitiden takana vaikuttaa moni-
mutkaisia globaaleja prosesseja. Siksi ilmastorat-
kaisut ovat polkupyordilyn, kasvisruoan edista-
misen ja kuluttamisen vahentdmisen ohella my6s
vihreita joukkovelkakirjalainoja, investointitukia,
tiemaksuja ja tehokkuusporrastettuja kiinteist6-
veroja.

"Normaalin” rajoja on muutettava
IImastonmuutoksen hillitseminen vaatii isoja muu-
toksia niin polititkassa ja yritystoiminnassa kuin
tavallisten ihmisten arjessakin. Muutokset tarkoit-
tavat useimmille ihmisille ylim&&raisid ponnisteluja,
eivit innostavaa haastetta. Suosituimpia ilmastote-
koja ovatkin usein aika vdhdn omaan elamaan vai-
kuttavat asiat.

Ihminen on laumaeliin, ja siksi haluamme toimia
monissa tilanteissa, niin kuin on "normaalia”. Ilmas-



tonmuutoksen hillinta vaatii kuitenkin eldmantapa-

muutoksia ja "normaalin” rajojen venyttamista.

Ilmastoratkaisut eivit ole pelkdstdan ilmasto-
kysymyksid. Niihin liittyvdt muun muassa totutut
tapamme, arvomme sekd muut kestdvian kehityk-
sen tavoitteet. Ruoka on tdstd hyva esimerkki. Se
on ilmastokysymys, mutta myos kulttuuriperintda.
Ruokaan liittyy kysymyksia eldinten oikeuksista,
perinteisista elinkeinoista, eldvistd maaseudusta ja
omavaraisuudesta. Eri tavoitteiden vélisten ristirii-
tojen vuoksi ruoka onkin varsinainen ilmastokes-
kustelun taistelutanner.

Toivon, innostumisen ja raivon ohella ilmasto-
ratkaisut saattavat tuntua esimerkiksi lannista-
vilta ja tylsiltd, tai ne voivat herattdd riittamatto-
myyden tunteita. Tatd nykya kysymys siitd, onko
ilmastonmuutos totta, kuumentaa tunteita yha
harvemmin. Sen sijaan suuttumusta, tyrmistys-

ta ja pelkoakin loytaa sieltd, missa keskustellaan
autoilun rajoittamisesta, avohakkuiden kielta-
misesta ja vegaaniruoan edistdmisesta.

Tunnereaktiomme ovat nopeita. Ne ehtivat he-
ratd paljon ennen ajatustemme muotoutumista.
Siksi ne vaikuttavat arviointikykyymme.

Usein haluamme ajatella, ettd olemme rationaa-
lisia toimijoita, mutta ihminen ei onneksi ole kone.
Kun seuraavan kerran arvioit erilaisia ilmastorat-
kaisuja, voit pohtia, kuinka paljon arvioosi niiden
tehokkuudesta ja hyvaksyttavyydesta vaikuttavat
esimerkiksi tunteesi, tarpeesi, arvosi, asenteesi, va-
symyksesi tila ja ajatuksesi siitd, mikd on "normaa-
lia". Veda sitten hetki henked, tee arviosi uudelleen
ja perustele nikemyksesi huolellisesti ja maltilla.

Artikkelin kirjoittaja Pinja Sipari toimii kestavyys-

kasvatuksen asiantuntijana Biologian ja maantieteen liitossa.
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Yhdeksan innost

IImastonmuutoksen hillinta vaatii elamantapamuutoksia
ja "normaalin” rajojen venyttamista. Esimerkiksi tama
lista voi auttaa sinua normien muuttamisessa.

1.

Jarjesta kokkikerho,
jossa harjoitellaan
yhdessa ystavien
kanssa vegaaniruokien
valmistamista

ja maistellaan
uudenlaisia makuja.

2. 3.

Leikkimielinen kilometrikisa innostaa Perusta lukupiiri, jossa opetellaan

pp!kupyoraT s‘flka.an. Osal.l'l‘s:(ulat" ) ilmastotietoa, kartutetaan nikokulmia
kirjaavat pyorallyk] lometrejain ylos ja ja keskustellaan luettujen kirjojen
kartuttavat oman joukkueen saldoa. herattamista tunteista. Lukuvinkkeja

voi poimia esimerkiksi netista
I6ytyvasta Toivon kirjahyllysta.

4.

Kiittaminen ja kannustaminen on
yllattavan tehokas vaikuttamisen
tapa. Palautetta voi antaa
vaikkapa kaupoille ja muille
yrityksille, poliitikoille ja omille
kollegoille.

Teksti: Pinja Sipari * Kuvitukset: Camilla Patjas * Ymparistokasvatus Teema 2025



Tuttavien kanssa

keskustelu somessa tai Kakkua ja korjaushommia -illassa korjataan
kaqu.tu“sten on myos yhdessa huoltoa ja korjaamista vaativia vaatteita
yllittdvan tehokasta ja asusteita herkkujen syonnin lomassa.

vaikuttamista. Keskustele
ystavallisesti ja
kohteliaasti ja perustele
mielipiteesi hyvin.

Korjauttamalla rikkindisen tavaran
ammattilaisella saat kiitokseksi
hyvan mielen arvojesi mukaisesta
toiminnasta, vaikka korjauttaminen
olisikin hintavaa.

3.

Maata pitkin matkailu vaatii
uuden opettelua ja hiukan
enemman aikaa, mutta
tarjoaa myos kokemuksia
paljon lentomatkailua

enemmin. Moni matkailee Kun pohdit lahjaideaa, suuntaa kirpputorille tai
lomillaan ulkomailla. Voisiko anna aineeton tai itse kierratysmateriaaleista
seuraavan matkan tehdi tekemasi lahja. Yha useampi suomalainen pitaa

junalla? kaytettya tavaraa hyvana lahjana.



Niina Mykra

lImastokasvatus
ja viisaus
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Camilla Patjas



hmiskunta on tavoitellut viisautta ainakin niin

kauan kuin kirjoitettua historiaa on olemassa.

Siitd huolimatta planeettamme nayttda kaikelta
muulta kuin viisaiden ihmisten kodilta, kun katse-
lemme ilmaston muuttumista ja monimuotoisuuden
vahenemista. Millaista olisi viisas ilmastokasvatus?

Jyvaskyldn yliopiston Viisaus kdytdnndssa
-tutkimusryhma on muotoillut aiemman psyko-
logisen viisaustutkimuksen pohjalta holistisen vii-
sausmallin. Tatd viisausmallia ryhma on verrannut
kestidvyysosaamisen GreenComp-viitekehykseen. Vii-
saudella ja kestdvyysosaamisella on monia yhtene-
vaisyyksid. Tuloksia voi soveltaa ilmastokasvatukseen.

Holistisen viisausmallin mukaan viisaus ndhdaan
ihmisen luontaisena potentiaalina ja tavoitteena.
Se ilmenee ihanteellisena toimintana, kun ihminen
kohtaa monimutkaisia ja epaselvid ongelmia. Ilmas-
tonmuutosta voidaan pitaa tallaisena pirullisena on-
gelmana, jonka ratkaisu vaatii viisautta. Taydellista
viisautta tuskin kukaan tavoittaa; pikemminkin toi-
mimme arjessa viisaasti silloin talléin.

Viisaudessa voidaan hahmottaa nelji ulottuvuutta:
« Syvéllinen ymmarrys (ajattelu)
« Toisista valittiminen (tunteet)
« Eettinen ajattelu (arvot)
« Viisaat kdytannot (toiminta)

Ihminen on vuorovaikutuksessa ympdaristonsa
kanssa, ja jokaista viisauden ulottuvuutta voidaan
tarkastella painottaen yksilollistd tai laajemman
tilanteen ndkoékulmaa.

Syvillinen ymmaérrys muodostuu kokemukseen
perustuvasta ndkemyksesta ja monien ndkékulmien
yhdistdmisestd. [Imastonmuutoksen monimutkais-
ten prosessien hahmottaminen haastaa kognitiivisen
kykymme. Ymmarrys kasvaa keskustelujen ja oma-
kohtaisen kiinnostuksen kautta. Ilmastonmuutosta
ei voi selattdd ilman

« monitieteisyytta

« systeemista tajua asioiden yhteyksista ja

« eri tavoitteiden aiheuttamien ristiriitojen

kohtaamista.
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Miellekartta: Niina Mykra (sisalto) ja Riina Pippuri (ulkoasu)

N
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Toisista vilittiminen tarkoittaa yhtaalta kykya
saddelld omia tunteita ja silti tuntea vakevasti, toi-
saalta my6tdtuntoa muita kohtaan. Ilmastonmuu-
tos aiheuttaa voimakkaita tunteita, jotka ilmasto-
kasvatus voi kanavoida motivaatioksi toimintaan.
IImastokasvatuksen lahtokohtana on ajatus, ettd
olemme samassa veneessd, ja ihmisten lisdksi myos
muu luonto on rakas.

Eettiseen ajatteluun kuuluu sekd kunkin oma
elaminfilosofia ettd epditsekkyys. Ajatus kaiken
elollisen eldmén arvokkuudesta ja ekosysteemien
harmonian tadrkeydestd yhdistda ilmastokasvatta-

Monimutkainen,
epaselva,
eksistentiaalinen

jia. Ilmaston huomioiminen vaatii epaitsekkaita va-
lintoja ja muunlajisten huomioimista. Tormaykset
toisenlaisiin eldménfilosofioihin ovat arkipdivas,
mutta on tarkedd pystyd toimimaan my6s ymparis-
tOss4, jossa on itsekkaitd pdamadria.

Viisaat kaytannot sisaltavat itsensi kehittamis-
td ja eettistd toimintaa. Halu oppia on valttamaton-
td ilmastonmuutoksen edesss, silld vasta erilaisten
nakokulmien ymmartamisen kautta ja yhdessa kes-
kustellen on mahdollisuus 16ytaa uusia ratkaisujen
avaimia. Lopulta ilmastonmuutokseen voi vaikuttaa
vain toimimalla kdytdnndssi. Eettistd toimintaa

YKSI

tiedot, ta‘iydo

ONGELMA, I I S

kuten ilmastonmuutos

Ajattelu Tunteet

YHTE

VALM



ilmastonmuutosta vastaan voi harjoitella, ja sithen
voidaan ohjata.

Nama viisauden elementit muistuttavat kovas-
ti ilmasto-, kestavyys- ja ymparistokasvatuksessa
sekd GreenComp-viitekehyksessd perdaankuulu-
tettua kestdvyysosaamista. Kestdvyysosaaminen
tarkoittaa, ettd meidén tulee oppia arvostamaan
planeettaamme ja sen asukkeja sekd ymmarta-
madn ekosysteemien eri osasten merkityksia.

Systeemisen, kriittisen ja monindkékulmaisen
ajattelun omaksuminen auttaa miettimddn ongel-

mien juurisyitd. Tarvittavaan muutokseen sopeu-

tuminen vaatii, ettd opimme tulemaan toimeen eri-
laisten tunteiden kanssa seki visioimaan parempaa
huomista. Kaiken taustalla on kuitenkin kyky toimia
ja vaikuttaa seka yksin ettd yhdessid muiden kanssa.

Taydellisen viisauden tai kestdvyysosaamisen
saavuttaminen on utopia. Sen ei pidd lannistaa. Yh-
dessa kulkien matka on helpompi. Ilmastokasvatuk-
sen avulla voimme pdastad lahemmaksi harmonista
elamaai planeetallamme.

Avrtikkelin kirjoittaja Niina Mykra toimii tutkijatohtorina
Koulutuksen tutkimuslaitoksella Jyvaskylan yliopistossa.

LON

t ja asenteet

Thanteellinen
AU TOIMINTA

ja planetaarinen
Arvot Toiminta hyvinvointi

ISON

IUDET
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Hanna Mela

Miten ilmaston-
muutokseen voidaan

sopeutua paivakotien ja
koulujen pihoillaz

Camilla Patjas



Imastonmuutos vaikuttaa yh&d konkreet-

tisemmin koulujen ja pédivdkotien arkeen.

Hellehattuja ja kumisaappaita tarvitaan yha

useammin. Luontopohjaiset ratkaisut toisi-
vat monia hyo6tyjd sopeutumiseen.

Hellejaksot, rankkasateet ja sademé&arat ylipaa-
tddn lisdantyvat Suomessa ilmaston muuttuessa.
Tama asettaa vaatimuksia kaupunkisuunnittelul-
le ja siten my0s koulujen ja pdivakotien seka nii-
den pihojen suunnittelulle. Pihan ominaisuuksien
merkitys korostuu etenkin paiviakodeissa, jotka
toimivat myds kuumimpaan kesdaikaan ja joissa
ulkoillaan paljon omalla pihalla.

Sopeutuminen ilmastonmuutokseen on myds
sitd, ettd varusteet ja asenne ulkoiluun ovat kun-
nossa, vaikka ulkona olisi markad tai liukasta.
Kuumuudelta pitda osata suojautua. Tima on kui-
tenkin vain pieni osa ratkaisua.

Kasvillisuuden ja sadepuutarhojen
hyodyt

Rakennukset ja paillystetyt pinnat, kuten asfaltti,
sitovat itseensd lampoa. Tiiviisti rakennetussa kau-
pungissa lampétila voi olla useita asteita korkeampi

kuin ymparoivilld alueilla. Taméa ldmpdsaarekeilmio
lisd&d kaupunkilaisten terveysriskeja hellepaivina.

Rankkasateiden lisddntyminen puolestaan kas-
vattaa rakennetuilla alueilla riskid hulevesitulvil-
le. Sekd lampodsaarekeilmiotd ettd hulevesitulvia
voidaan ehkdistd luontopohjaisilla suunnittelurat-
kaisuilla, joita voidaan toteuttaa myos koulujen ja
paivakotien pihoilla.

Puut ja muu kasvillisuus pihoilla seka viherka-
tot tarjoavat monia hy6tyja. Ne pidattavat sadeve-
sid ja ehkaisevit siten hulevesitulvia. Kasvillisuus
tarjoaa viilennystd kuumina paivina ja lisda kau-
punkiluonnon monimuotoisuutta.

Kasvillisuuden viilent&va vaikutus on varsin pai-
kallinen. Siksi tontilla olevilla puilla ja muulla kasvil-
lisuudella seka viherkatoilla on térkea rooli, vaikka
hieman kauempana olisikin isompia viheralueita.

Kaupunkivihred tuottaa tutkitusti hyotyja ih-
misten terveydelle ja hyvinvoinnille. Puita, moni-
lajista kasvillisuutta ja asfaltoimatonta maaperaa
sisdltdva piha tarjoaa lapsille paivittdistd luon-
tokosketusta my®ds sellaisilla alueilla, joilta on pi-
dempi matka viheralueille.

Sadevesipuutarhat ovat maisemaan suunni-
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teltuja, eri kasveja ja esimerkiksi kivia sisaltdvia
painanteita. Myds sadepuutarhat pidattavat ja
suodattavat hulevesia.

Luontopohjaiset ratkaisut lasten
ympaéristokasvatuksen tukena
Viherkattojen, sadepuutarhojen ja muiden sade-
vettd pidattdvien ratkaisujen avulla lapsille voi-
daan havainnollistaa veden kiertoa ja sitd, miten
rankkasateisiin voidaan sopeutua kaupunkisuun-
nittelun keinoin. Pihoilla on mahdollista toteuttaa
myos erilaisia istutuksia ja viljelmid, jotka antavat
mahdollisuuden yhteiselle tekemiselle kasvun
tarkkailun, viljelmien hoitamisen ja sadonkorjuun
muodossa.

Monet luontopohjaiset ratkaisut on helpoin-
ta ja kustannustehokkainta toteuttaa silloin, kun
perustetaan uutta rakennusta tai kun pihalla teh-
ddan isompia kunnostustéitd. Laatikkoviljelmid
on kuitenkin mahdollista perustaa ilman muutos-
toitd vaikka asfaltille.

Tiivistyvassd kaupunkiympéaristéssd asuk-
kaiden luontoaltistus vdhenee, kun tdydennys-
rakentaminen pienentda viheralueita. Luontoal-
tistuksen myonteisistd terveysvaikutuksista on
kuitenkin kertynyt runsaasti tutkimustietoa, jota
voitaisiin hy6dyntdd myo6s koulujen ja paivakotien
pihojen suunnittelussa.

Uudis- ja tdydennysrakentamisessa on ensiar-
voisen tdrkedd pyrkid sdilyttdmddn jo olemassa
olevia viheralueita tonteilla sekd pdivakotien ja
koulujen 1dhiymparistdssd. Ne ovat ymparistokas-
vatuksen kannalta tarkeitd oppimisymparist6ja ja
tukevat samalla sopeutumista ilmastonmuutoksen
vaikutuksiin.

IImaston muuttuminen vaikuttaa vaistamatta
kulttuuriin ja lasten ajatuksiin tulevaisuudesta.
Monenlaiset tunteet kuuluvat ilmastonmuutok-
seen sopeutumiseen. Pdivdkoti ja koulu voivat
osaltaan ylldpitda myonteistd toivon ja vaikutta-
misen ilmapiiria.

Osallistuminen ja vaikuttaminen oman pihan ja
laajemmin ldhiymparistén suunnitelmiin voi olla
lapsille merkityksellinen ja osallisuutta tuottava
kokemus. Monipuolisia luontoelementtejd sisalta-
vat pihat tukevat sekd ilmastonmuutokseen so-
peutumista ettd ympéristékasvatusta, hyvinvoin-
tia ja kaupunkiluonnon monimuotoisuutta.

Lahteet

kaupunkisuunnittelua. Opas ilmastonmuutoksen hillinnan ja sopeutumisen
edistamiseen alueidenkdyton suunnittelussa, kaavoituksessa ja rakentamisessa.
Suomen ymparistokeskuksen raportteja 18/2024.
http://hdl.handle.net/10138/576343

Saatavilla my6s lImasto-oppaassa:
https://www.ilmasto-opas.fi/kohti-ilmastokestavaa-kaupunkisuunnittelua-opas

Konijnendijk, C., Lind, C., Littke, H. et al (2025). Yggrasil - The Living Nordic
City. Implementing nature-based solutions through the 3+30+300 principle.
TemaNord 2025:20. Nordic Council of Ministers.
https://pub.norden.org/temanord2025-520/temanord2025-520.pdf

Paloniemi, R., Hautamaki, R., Ariluoma, M. et al (2019). Luonnosta
ratkaisuja kaupunkisuunnittelun haasteisiin. Valtioneuvoston kanslia, Helsinki.
Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminnan julkaisusarja 2019:49.

http://urn.fif URN:ISBN:978-952-287-775-8.

Avrtikkelin kirjoittaja Hanna Mela tyoskentelee
tutkijana Suomen ymparistokeskuksessa.



Joonas Fritze

Koulun lahiluonnolla on roolinsa
ilmastonmuutoksen hidastamisessa ja
siihen sopeutumisessa — mutta myos
arvokkaana oppimisymparistona.

LUONTO TARJOAA RATKAISUJA
ILMASTOKRIISIIN, JOS ANNAMME
SILLE MAHDOLLISUUDEN

uontopohjaiset ratkaisut ovat merkittdva
apu, kun haluamme hillitd ilmastonmuutos-
ta ja sopeutua sen vaikutuksiin.

Monille sihkéautot, limpopumput ja aurinkopa-
neelit symboloivat ilmastoratkaisuja. Teknologialla
on merkittdva rooli matkalla kohti hiilineutraalia
yhteiskuntaa, mutta se ei yksin riitd. Tarvitsemme

my0s muita keinoja hillitd ilmastonmuutosta. Luon-
topohjaiset ratkaisut voivat tarjota paljon mahdolli-
suuksia sekd ihmisen ettd luonnon kannalta.

— Luontopohjainen ratkaisu voi kuulostaa ter-
mind hankalalta. Kyse ei kuitenkaan ole monimut-
kaisesta asiasta. Luontopohjaisia ratkaisuja ovat
ekosysteemien suojelu, ennallistaminen ja hoito
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niin, ettd siitd hyo6tyvat niin ihmiset ja luonto kuin
ilmastokin. Téllaisia ekosysteemeitd ovat esimer-
kiksi metsét, joet ja kosteikot, sanoo WWE:n ohjel-
majohtaja Hanna Seimola.

Luontopohjaisten ratkaisujen merkitys

Luontopohjaiset ratkaisut auttavat hillitsemain
ilmastonmuutosta. Luonnonympdristét imevat
itseensd ilmakehdd lammittdvad hiilidioksidia.
Vastaavasti niiden tuhoaminen kiihdyttda lampe-
nemistd, kun varastoitunut hiili pdasee valloilleen.

Kansainvélinen luonnonsuojeluliitto IUCN on
arvioinut, ettd luontopohjaisilla ratkaisuilla on
mahdollista saavuttaa kolmasosa Pariisin sopi-
muksen ilmastonmuutoksen hillintdd koskevista
tavoitteista.

— Lisaksi luontopohjaiset ratkaisut ovat keskei-
sen tdrkeitd ilmastonmuutokseen sopeutumisen
nikoékulmasta, silld niiden avulla luonto pystyy
paremmin sopeutumaan muuttuviin oloihin. Ter-

veet ekosysteemit, joissa on runsas lajien kirjo,
ovat vidhemman haavoittuvia ilmastonmuutoksen
vaikutuksille, kuten muutoksille lampétiloissa ja
sademéarissa, Seimola kertoo.

Luontopohjaisia ratkaisuja kidytossa
maailmalla
WWEF edistdd luontopohjaisia ratkaisuja ympari
maailmaa. Esimerkiksi Ugandassa ilmastonmuu-
tokseen sopeutumista tuetaan suojelemalla ja en-
nallistamalla metsia vesist&jen yldjuoksulla.

Kattava metsdpeite yldjuoksulla pidattdd maa-
ainesta rinteilld ja vdhentda maa-aineksen huuh-
toutumista alajuoksun vesistéihin. Se parantaa
veden laatua, mutta my6s vihentdd maanvyoryjen
riskid. Metsd ja maa sitovat itseensa hiilidioksidia,
ja siten metsien ennallistaminen auttaa hillitse-
main ilmastonmuutosta.

— Ekosysteemit tarjoavat ihmisille elintadrkeitd
palveluja: puhdasta vettd, happea, ravintoa, ladke-

WWEF:n Washingtonin toimiston
katto tuo vehreytta ja viilennysta
kaupunkiymparistoon.




kasveja ja suojaa sddoloilta. Niitd huoltamalla saa-
daan selvid ja usein my6s suoria hy6tyja kyseisen
ympariston asukkaille, sanoo Hanna Seimola.

Suomeen tarvitaan lisdi luontopohjaisia
ratkaisuja

Luontopohjaisia ratkaisuja on kaytdssa jo Suomes-
sakin. Hyvid esimerkkeja niistd ovat kaupunkikos-
teikot, jotka vihentdvit tai poistavat tulvien aiheut-
tamia haittoja kaupunkien infrastruktuurille.

Kosteikko voi toimia my6s viheralueena. Se on
hyva alusta monipuoliselle kasvilajistolle tarjoten
elinympdristén ja ravintoa monille lajeille, kuten
linnuille, kaloille ja hyonteisille.

Luontopohjaisiin ratkaisuihin pitdd panostaa
kuitenkin lisdd. Viherkatot voisivat olla osa rat-
kaisua kaupungeissa ja esimerkiksi kouluja raken-
nettaessa. Niitd voidaan kéyttad eristdméaén ja vii-
lentdmaén rakennuksia. Viherkatot voivat myods
oikein suunniteltuina lisdtd luonnon monimuotoi-
suutta ja auttaa hulevesien hallinnassa.

Kosteikot auttavat tulviin
varautumisessa, vahentavat vesiin

huuhtoutuvien ravinteiden maaraa ja

lisaavat luonnon monimuotoisuutta.

Alkuperiiskansojen kuunteleminen
Vaikka luontopohjaisilla ratkaisuilla on térke roo-
li, niilla ei saa perustella muuten 16ysad ilmastopo-
litiikkkaa. Luontopohjaisten ratkaisujen on myos
perustuttava tieteeseen. Ratkaisuille on asetettava
selkedt tavoitteet, joiden toteutumista seurataan.

Kehittyvissd maissa paikallisille asukkaille on
taattava vahva rooli jo luontopohjaisten ratkaisu-
jen suunnitteluvaiheessa. Usein alkuperdiskansoil-
la on arvokasta tietoa ekosysteemeistd ja niiden
kestavastd hyddyntdmisestd. Onnistuneista hank-
keista hyotyvat myos paikalliset asukkaat ja yhtei-
sot ilmaston ja luonnon lisdksi.

Artikkelin kirjoittaja Joonas Fritze on
WWEF Suomen viestintajohtaja.




KOLME VINKKIA
OPETUKSEEN

1. Tee tutkimusretki kouluun

Tutkimusretkelld koulussa -oppimateriaali johdattaa
tutustumaan omaan kouluun ja arvioimaan sen
ympadristoystavallisyytta. Ala- ja ylakouluikdisille suunnatun
oppimateriaalin avulla oppilaat voivat kartoittaa koulun
ymparistétoimintoja ja selvittad, missad asioissa kaivataan
muutosta.

2. Havainnoi koulun pihaa

Helppo pihan monimuotoisuusselvitys mobiilisti on
kannykalla tai tabletilla pihassa toteutettava tehtava, jossa
tutkitaan, kuinka monelle lajille piha pystyy tarjoamaan
elinympariston. Yksinkertainen testi sisdltaa seitseman
kysymysta ja tarjoaa lopuksi arvion pihan monimuotoisuuden
tilasta.

3. Tue luonnonsuojelutyota Suomessa ja maailmalla
WWEF-Tempaus on alakoululaisille suunnattu
tapahtumapaketti, joka tarjoaa oppilaille hauskan tavan
tutustua luonnonsuojeluun rastiradan muodossa. Samalla
oppilaat padsevat itse konkreettisesti mukaan suojelemaan
luontoa keraamalla varoja suojelutyohon.

Vinkkien lahde: www.fi/opettajille
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APPA

Tydkaluja opetukseen, kasvatukseen
ja nuorisotydhén
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Maija lhantola
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Inspiraatiota ilmastokasvatukseen
MAPPA fi-palvelusta

sittelen tdssd omia loytdjani ilmastokasva-
tuksen tueksi. Lista ei ole kattava, ja siksi
kannustan sinua tekem&an oman tutkimus-
matkan MAPPA-palveluun. Palvelun erilaisia ha-
kutydkaluja hyodyntamalla voit 16ytda juuri oikeat
materiaalit ilmastokasvatustyohosi.
Materiaaleja ilmastokasvatukseen 16ydat MAPPA.fi-
palvelusta esimerkiksi hakusanoilla
» ilmastokasvatus
« ilmastonmuutos ja
« kestdvyyskasvatus.

Koska ndmi tukimateriaalit ovat MAPPAn keskei-
sintd sisdlt6d, haku aiheuttaa helposti pitkdn lis-
tan materiaaleja. Hakutulosta kannattaakin rajata
kohderyhmén tai kayttétarkoituksen mukaan, jotta
16ydéat juuri omaan kayttoosi parhaiten soveltuvia
materiaaleja. Jarjestdmalld hakutuloksen uusim-
masta vanhimpaan 16ydat uusimmat lisdykset lis-
tan alkupadsta.

Mitda MAPPAsta loytyy?
® Oppimateriaaleja ja tietoa
® Toimijat ja verkostot
® Tapahtumat ja koulutukset
® OPS-ja GreenComp-luokitukset
® linturetkikone ja luontopolkuja

MAPPA on hakukone, jakamisalusta, tyokalupakki ym.

70000 300 2100

kayttdjaa tuottajatahoa  materiaalia
vuaosittain

250

teemareppua

MAPPAa yllapitaa Suomen luonto- ja ymparistokoulujen liitto
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Mita eurooppalaiset nuoret ajattelevat ilmaston-

muutoksesta ja ilmastokasvatuksesta? Videolla
CCC-CATAPULT-tutkimushankkeen nuorten toi-
mintaryhmén jisen Aurora Hartikainen seka tutki-
jat Essi Aarnio-Linnanvuori, Anette Mansikka-aho
ja Inkeri Rissanen kertovat neljdssd Euroopan

maassa toteutetun tutkimuksen tuloksista. Videon
kesto on seitsemadn minuuttia.

Tutkijat Essi Aarnio-Linnanvuori, Ilkka Ratinen ja
Sakari Tolppanen keskustelevat, miten ilmaston-
muutosta voi kasitelld kasvatuksessa rakentavasti
ja miten lasten ja nuorten ilmastotoimijuutta tue-
taan. Keskustelu toteutettiin ULOS-UT-OUT2023-
tapahtuman keynote-puheenvuorona: Ilmastokas-
vatus muutoksen tekijana.

Chantal Romin Varhaiskasvatuksen ilmastokas-
vatus -virtuaalipuheenvuorossa kerrotaan, mista
ilmastonmuutoksessa on kyse, millaisia haasteita

Suomen ympéristéopisto SYKLIn Tunne ilmasto
-videoissa pureudutaan ilmastonmuutokseen eri
ndkokulmista. Mik3 ilmastonmuutos? -videolla ka-
sitellddn pikavauhtia ilmastonmuutokseen littyvat
perusasiat, jotka jokaisen pitéisi tietdd. Toinen video

Biologian ja maantieteen opettajien liiton Rikotaan
ilmastomyytteja -materiaaliin on koottu kaksitois-
ta myyttid, joita ilmastokeskustelussa toistellaan
edelleen vakuuttavan oloisesti, sekd perustelut
sille, miksi ne ovat myytteja. Kannattaa kurkistaa
my0s Toivoa ja toimintaa -teemareppuun, josta
16ytyy Toivoa ja Toimintaa -hankkeen kiinnosta-
vimpia materiaaleja eri kohderyhmille.

se asettaa varhaiskasvatukselle ja miten se tulisi
huomioida kasvatuksessa. Luento pohjautuu Romin
tekemddn Varhaiskasvatuksen ilmasto-oppaaseen,
josta l6ytyy tietoa ilmastonmuutoksesta ja ilmasto-
kasvatuksesta sekd kdytdnnonldheisia vinkkeja ja
opetusmateriaaleja pienten lasten ilmastokasva-
tukseen. Tallenteen kesto on 41 minuuttia.

Lisda UUO-tapahtumien ilmastokasvatusmate-
riaaleja 16yddt teemarepuista /Imasto muuttuu ja
Toivo on tuolla ulkona!

esittelee keinoja, miten ilmastonmuutosta hidastetaan.
Tunne ilmasto -teemarepusta 16ydat runsaasti
tietoa ja kdytdnndn esimerkkeja verkkokurssien,
videoluentojen seka ilmastokeskustelukorttien muo-
dossa. Kunkin videon kesto on muutama minuutti.




Ekokumppaneiden julkaisema Tampereen il-
masto- ja luonto-opas esittelee tekoja ja valintoja
kestdvan huomisen ja hyvinvoinnin puolesta.
"[Imasto- ja luontoteoilla edistimme ekologista
kestavyyttd, joka on kestévan kehityksen perus-
ta. Kukaan ei voi tehda kaikkea, mutta jokainen
voi tehd3 jotakin.”

Tampereen yliopiston kasvatustieteiden ja kult-
tuurin tiedekunnan opiskelijoiden tuotoksia 16y-
tyy MAPPA-teemarepusta Ympdristékasvatuskokeilut.
Jannica Lierin ympéristokasvatusprojektissa "Tee
ekoteko, istuta puu ja auta lasta hahmottamaan yksilé
osana ekosysteemid” ilmastokysymyksiad kasitellddn
kokemuksellisuuden, teoreettisen tiedon, toimijuuden

ja oppiainerajat ylittdvan kokonaisuuden yhdistelma-
nd alkuopetusikaisten lasten kanssa.

Tunteet ja ilmastokasvatus koulussa -artikkelissa
opettajatutkija Anna Lehtonen pohtii tunnetaitoja
sekd ilmastokasvatusta koulussa. Artikkeli on jul-
kaistu Ympéristékasvatuksen Mieli -hankkeessa.
MAPPAsta 16ytyy myos lukuisia luentomate-
riaaleja ja artikkeleita ympéristdasioiden ja ih-

Suomen ymparistokeskus Syken upea virtuaalinen va-
lokuvanayttely Tunturihaukan silmin kertoo ilmaston-
muutoksen vaikutuksista Lappiin. Nayttely soveltuu
erinomaisesti opetusmateriaaliksi koko maahan.

Helsingin kaupungin hankkeessa tuotetussa
Kettukaverit 1ahtevat kouluun -kirjassa men-
naan kohti kestavaa tulevaisuutta tutkien, seik-
kaillen ja leikkien. "Kettu-malli on alakouluun
suunnattu kattava materiaali kestdvan kehi-
tyksen eri teemojen kasittelyyn tarinallisesti ja
toiminnallisesti.” Kettu-vihko on kirjan lisa-
materiaali oppilaalle. Vihkoon voi tehda tehta-
vid kirjasta tai AR-ketut-materiaalista.

Tampereen yliopiston opiskelijat Anniina Lind-
holm ja Jenni Sarkilampi ovat tehneet 5.-6.-luok-
kalaisille suunnatun neljdn viikon ilmastokasvatus-
jakson. Kukaan ei ole liian pieni tekemaan muutoksia
jakson aikana kasitellddn ilmastonmuutosta koko-
naisvaltaisesti erilaisin tehtdvin ja eri oppiaineissa. Tar-
ke&ni osana ilmastokasvatusjaksoa ovat my6s tunne-
taitojen seka tietoisen ldsndolon harjoittelu.

mismielen suhteeseen erikoistuneelta tutkija ja
kirjailija Panu Pihkalalta. Metodix Oy:n tuottama
IImastot@komo tarjoaa yleissivistavan koulutyon
ja opettajien avuksi viisi pedagogista tyokalua. Ah-
distuksen sijaan Ilmastot@komossa rakennetaan
toivoa.

Pohjoisia alueita késitellddn my6s Turun yliopiston
Tiedepaukku-tiimin tekemalld videolla. Tiimi vierailee
Utsjoella Turun yliopiston Lapin tutkimuslaitos Kevol-
la, jossa tutkitaan ilmastonmuutoksen vaikutuksia.




Mit4 kaikkea ilmastokasvatus voi olla nuorisotyon ar-
jessa? Pinskujen ja Nuorten Kotkien Liikkuva luontoleiri
-ilmastokasvatushankkeessa on julkaistu Ohjaajan opas
ilmastokasvatukseen. Oppaassa on perustiedon lisak-
si runsaasti toimintaideoita ja kaytannon harjoituksia
nuorisotydssa, harrastuksissa ja leireilld toteutettavaksi.

Tunteiden kisittelyn tueksi MAPPAsta 16ytyy
materiaaleja esimerkiksi hakusanoilla

» ympdristétunteet

« tunnetaidot

« tunteet ja

« mielenterveys.

Toivoa ja toimintaa -sivustolta 16ytyy 30 tehta-
vaa, useita opetusvideoita seka laaja asiantun-
tija-artikkeli.

Luontoliiton Ympéristétunteet-materiaalis-
sa silmadillddn ymparistésanojen listaa ja pohdi-
taan, mihin tunnesanoihin ne yhdistyvat.

Naitd materiaaleja on koottu myds Luonto-

kokemukset ja tunteet -teemareppuun Vihreat

riparit -toimintamallin tueksi.

Opetushallituksen vuosina 2022-2023 rahoittamien il-
masto- ja kestdvyyshankkeiden tuotokset 16ytyvit nyt
MAPPA-teemarepusta. Repun pakkaaminen on vield
kesken.

IImastokasvatukseen on koottu reppuja myos aikai-
sempina vuosina eri kohderyhmille varhaiskasvatuk-

Luontoliiton julkaisema Inspiraatiota ymparist6toi-
mintaan nuorisotydssd vinkkaa kaytdnnollisid esi-
merkkeji ideoinnin ja inspiraation tueksi. Materiaali
on koottu Pirkanmaan alueen nuorisopalveluiden
tyOpajoissa.

Luokanopen ilmasto-oppaasta loytyy tarina-
pohjaisia diaesityksid ja tehtdvid alakouluun
suomeksi ja pohjoissaameksi.

Vuosiluokat 1-2: Aapa — Tarina lapsesta ja il-
mastonmuutoksesta -materiaalien kautta lapsi
tutustutetaan ilmastonmuutoksen kisitteeseen,
syihin ja seurauksiin lapsen kokemusmaailma
huomioiden.

Vuosiluokat 3-4: Nila ja Santte — Tarina hiilen
kierrosta -materiaalit auttavat hahmottamaan
hiilen kiertoa sek4 hiilidioksidin ja muiden kas-
vihuonekaasujen yhteyttd jokapaivdiseen eld-
maamme.

Vuosiluokat 5-6: Venni — Tarina matkasta
kestavddn maailmaan -materiaalien teemat ka-
sittelevat yksilon ja yhteis6jen vaikutusmahdol-
lisuuksia ilmastonmuutoksen maailmassa.

seen, esiopetukseen, alakouluun ja yldkouluun. Naista
teemarepuista 16ydéat edelleen ihan kayttokelpoisia
materiaaleja, ja MAPPA-ylldpito paivittds niita.

Jatd paivitysehdotuksia palautelomakkeella tai
MAPPA-chatissa (palvelun oikeasta alalaidasta).

Materiaaliesittelyn kirjoittaja Maija lhantola
on MAPPA fi-palvelun yllapitaja.




_LUONTO-OBSERVATORIO

Omista havainnoista kansalaistiedetta ja
syvempaa luonnon ymmartamista!

mappa.fi/luonto-observatorio,

TEE HAVAINTOJA
LUONNOSSA
Kirjaa ylos / apunasi: havainnot
iNaturalist tutkijoille

Muuttolintujen keviat /8 |
Jarvi-meriwiki g .

Lajifi

LUONTORETKIKONE
TUOTIETOA
Hae oman alueesi lajisto
tanaan! Opi lajien
yhteyksista toisiinsa
jaymparisto-
muutoksiin.

MITASUOMEN ¥
LUONNOLLE KUULUU?
Pysahtyyko luontokato?
Luonnontila.fi
kokoaa tiedon
elinymparistdjen
tilasta.

Kuva: Hanna Risku
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Katso ohjelma” pes

Ulkona oppimisen suurtapahtuma
9.-11.6.2026 TAMPEREELLA



LINTUTIETOA
KELTANOKILLE

“Ota kayttéon laadukas
ja.maksutongtarjontamme
op-_etuksen tueksi.

LINTUVISA

Tunnista lintuja ympari vuoden!

1-3.1k, 4-6. Ik, 7-9. Ik ja avoin sarja ' SR\ R\ %
Materiaaliemme avulla voit opettaa AL ,_ ;- 2\ 5 | o~

lintujen tunnistusta milloin vain. Voit
myos jarjestadd Lintuvisan, jossa
kilpaillaan luokan (tai koulun) parhaan | ,
lintutuntijan tittelisté. Meilta saat [ legesc ;
innostavaa materiaalia ja pienet { ‘ : L
palkinnot kaikille. : 2 ‘ -

"

\. -

. b e " Kuva: Petri Kuhno
www.birdlife.fi/lintuvisa

PIHABONGAUS

- Pihabongauksen koululaisviikko 19.-23.1.2026

Esikoulu, peruskoulu, lukio

Osallistu Pihabongaukseen ryhmasi kanssa.
Tutustukaa talvilintuihin monipuolisten
materiaalien avulla ja ldhtekaa pihalle
tarkkailemaan!

www.birdlife.fi/koulupihabongaus

Kuva: Pinja Sarkkine. .

-

LASTEN LINTUVIIKKO

Vakoile lintujen kevatpuuhia 18.-24.5.2026

Paivékoti, esikoulu, alakouluy, iltapaivatoiminta

Vie lapset tarkkailemaan lintujen kayttaytymista ja
etsimaan helppoja merkkeja pesinnasta ilman
lajintunnistusta. Tarjoamme tueksi hauskaa materiaalia
ja hienoja arvontapalkintoja.

www.birdlife.fi/lintuviikko

— BirdLife on maailman suurin ymparistdjarjesto. BirdLife Suomi ry on lintujen
Bi'l’ d 'L,lf e suojelu- ja harrastusjarjestd, joka edistaa luonnon monimuotoisuuden sailymista.

SUOMI-FINLAND www.birdlife.fi
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%" Luontoliitto — tukea jaideoita = %
- ymparistokasvatukseen

'(L:‘:L Haavoittuva monimuotoisuus — ilmastonmuutos ja
¢ c ¢ luontokato -kouluvierailut nuorille

C <
“C
C Tilaa maksuton Luontoliiton vierailu luokkaan tai nuorten ryhmalle!
Haavoittuva monimuotoisuus -vierailuilla kasiteltavia teemoja ovat e
ilmastonmuutos ja luontokato, ymparistotunteet, toiveikkaammat ‘/b L
tulevaisuudenkuvat seka ymparistovaikuttaminen. S
. bl ¢
Vierailuja toteutetaan koko Suomessa. cLee ©
L (7 C o C
.. .. . . . CcL v Cloe
Tutustu ja tilaa: luontoliitto.fi/kouluvierailut Sl
9

tustu myos naihin:

o Kouluvierailuvalikoimastamme Ioytyvat talla
hetkella myos Itdmeri- ja suurpetovierailut.
Toiminnalliset ja kiitetyt vierailumme ovat
kouluille maksuttomia.
luontoliitto.fi/kouluvierailut

Perusta luontokerho paivakodin,
hoitopaikan, eskarin, koululuokan, nuorten
ryhman tai iltapaivatoimintaryhman
yhteyteen ja liity kerhoverkostoomme.
luontoliitto.fi/luontokerhoverkosto

Koulun yhteinen ymparistoteko - ilmoita
koulusi Luontoliiton paivatyokeraykseen.
Tuotot ohjataan luonnonsuojelu- ja
ymparistokasvatustyohon. Halutessaan
koulu saa kerayksen tuotosta kolmanneksen
esim. oppilaskunnan toimintaan!
luontoliitto.fi/paivatyokerays
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Kun ekokriisi
herattaa tunteita

Ymparisto ja tulevaisuus mielessa -hanke tarjoaa
maksutonta tukea ymparistotunteiden kohtaamiseen
nuorille ja nuorten parissa toimiville aikuisille.

Maksuton opas ymparistotunteiden kohtaamiseen @.-'I'-'u‘ @
Uusi oppaamme auttaa ammattilaisia kohtaamaan ég‘i .._ﬂ
henkiloita, joiden hyvinvointiin ekokriisi vaikuttaa. e LH O

Lataa maksuton PDF-opas nettisivuiltamme. @Sy,

Valmis verkkokurssimateriaali kayttoosi

Voit kayttaa laatimaamme ymparistotunne-
verkkokurssia sellaisenaan tai oman kurssisi osana.
Varaa paikkasi kayttokoulutukseen 4.11. tai 19.11.2025.

limastoahdistuksen omahoito-ohjelma
lImastoahdistuksen omahoito-ohjelman loydat
Mielenterveystalo.fi:sta. Se on maksuton ja kaikille
avoin apuvaline ilmastoahdistuksen kasittelyyn.

Tervetuloa Mielenterveys ekokriisissa -verkostoon!
Verkosto yhdistaa mielenterveyden ja ekokriisin !
yhteydesta kiinnostuneita ja niiden parissa toimivia ':'-:".':.j.- b

ihmisia. Tule verkostoaamukahveille 2.10. ja 13.11.2025. (OPXE ksl

Ymparisto ja tulevaisuus mielessd ~hanke (2023-2025)

vvvvvvv

% Sosiaali-ja terveysjdrjestojen avustuskeskus STEAN rahoittama micli



Syrjivasta siirtymasta reiluun

kestavyysmurrokseen
-raportti

Oikeudenmukainen
kestavyysmurros
edellyttaa arvoihin,
uskomuksiin ja
maailmankuviin asti
ulottuvaa oppimista

Tutustu raporttiin!

Mainoksen kuvitus: Meeri Hentila

'

UMNIVERSITY OF

Suomen -y EASTERN FINLAND
Kulttuurirahasto

Kestavyysmurroksen marginaalit
-hanke 2023-2025




- Kanssasi kestavian

mwwioss tUlevaisuuden polulla.
Polku

Tule

vahvistamaan
osaamistasi

Taydennyskoulutukset kestévén kasvatuksen

tueksi eta- ja Ishitoteutuksina.

Lisdpotkua

opetukseen “

* Ké&ytdnnonlsheisid opetusmateriaaleja

* Innostavia koulu- ja pivakotivierailuja

Makupaloja
teemoista

* Kiertotalous ja uudelleenkdyttsé
* Kestava arki opetuksessa
* Kaupunkiviljely osana varhaiskasvatusta

* Agenda 2030 ja Pallo&ssat

polkuedu. fi ﬁ Ympaéristokoulupolku



ILO OLLA MUKANA!

| LASTEN YHDENVERTAISUUS VARHAISKASVATUKSESSA

VARHAISKASVATUKSEN OPETTAJIEN LITTO
SMABARNSPEDAGOGIKENS LARARFORBLING

Ymparistokasvatus-lehti verkossa

Tiesitko, ettd Ympdristokasvatusilmestyy painettavan vuosijulkaisun
lisdksi myos verkkolehtena? Lue verkossa vaikkapa tutkimusuutinen,
Case Story ja muita inspiroivia juttuja ymparistokasvatuksesta ja
kestdvyysosaamisesta Suomessa ja maailmalla. Myo6s teemalehden
juttujajulkaistaan verkkolehdessa.

Liity vapaaehtoisten avustajien joukkoon ja ehdota juttua:
toimitus@ymparistokasvatus.fi
ymparistokasvatus.fi

FEE Suomen uutiskirje

Haluatko ympaéristo- ja kestdvyyskasvatuksen kiinnostavimmat
koulutukset, tapahtumat ja materiaalit ndpparasti sdhkopostiisi?

Tilaa uutiskirje taalla:
feesuomi.fi

SUOMI



FEE Suomi
Lintulahdenkatu 10
00500 Helsinki
feesuomi.fi

7
Ympadristokasvatusjdrjesto * »

i3 FEE Suomi -
~N

Ymparistokasvatuksella
kohti kestavaa tulevaisuutta

FEE Suomi on edistanyt suomalaista ymparistokasvatusta jo yli kolme
vuosikymmenta. Vaikutamme paattijiin, jarjestamme koulutuksia, viestimme
alan ajankohtaisista asioista ja koordinoimme Vihrea lippu -ohjelmaa.

_};_‘f’
»
Al

Tue ympiaristokasvatusta liittymailla
jdseneksi tai lahjoittamalla!

Joko teilla liechuu Miksi Idhted mukaan?

e Kestivin eliméantavan taitojen

Vi h rea I i p p u ? oppiminen innostavasti,

osallistavasti ja toiminnallisesti.

o [ " SV
Vihred lippu on Suomen suurin »atVee €) Kattavat materiaalit tukevat

kestavan kehityksen ohjelma kasvatuksen ja opetuksen
ja ymparistosertifikaatti tavoitteiden toteutumista.

Vihrea lippu
kasvatusalalle. Grén Flags e Tavoitteellista ympéristokasvatustyoti

. . yhteison kestavan toimintakulttuurin
vihrealippu.fi rakentamiseksi.
gronflagg.fi @




